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EDITORIAL

SEHAT DARI SEKARANG

Edisi Network! kali ini mengangkat
tema olahraga yang terinspirasi dari
Hari Olahraga Nasional yang jatuh pada
tanggal 9 September.

Olahraga memegang peranan penting
dalam kehidupan manusia, karena
sejatinya manusia ditakdirkan untuk
bergerak. Namun akibat segala kesibukan
dan kemudahan, maka aktifitas penjaga
kesehatan ini mulai ditinggalkan.

Umur memang takdir yang maha kuasa,
namun manusia bisa berusaha untuk
menjaga kesehatan raga yang dititipkan-
Nya kepada kita semua. Model sampul
kami, Cathy Sharon adalah mantan
V] MTV yang kini disibukkan dengan
segudang aktifitas, mulai dari menjadi
single parent, industri hiburan dan
wiraswasta serta ritual berolahraganya
yang tak bisa ditinggalkan. Simak pula
tips dan trik lainnya yang mendukung
pola gaya hidup sehat Anda sambil
menikmati tontonan berkualitas.

Warm Regards,

Dhini W. Prayogo, Adita Widyansari, Astrid Ramli, Vera Tanamihardja
Aubrey Siahainenia, Ferdy Thaeras
Annisa Rizky Amalia, Fauziah L. Ayunani, Santy Juwita Putri, Sunny Damayanti
Abdul Hapiz H, Nanop Haryanto
Esther Ariani Budiono Tanzil.
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NONTON BARENG THE DIVINE FURRY

Menyambut dirilisnya film terbaru Korea berjudul ‘The Divine Fury’,
MNC Vision dan MNC Play bekerja sama dengan channel tvN Movies
mengadakan kegiatan nonton bareng film tersebut pada hari Selasa,
13 Agustus 2019.

Refisca A. Sisvari
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elanggan setia MNC Vision
Pdan MNC Play mendapat

keistimewaan untuk dapat
menyaksikan  exclusive = movie
screening The Divine Fury secara
gratis, sebelum jadwal resmi
penayangan filmnya di bioskop yaitu
tanggal 14 Agustus 2019.

Movie screening ‘The Divine
Fury" diadakan di Cinemaxx Plaza
Semanggi, Jakarta Selatan, dimulai
pada pukul 19.00 WIB. Kegiatan ini
dihadiri oleh para pelanggan MNC
Vision dan MNC Play yang beruntung
memenangkan kuis di website pada
periode 3 hingga 9 Agustus 2019 lalu,
sebagai bentuk apresiasi serta untuk
meningkatkan kedekatan dengan
para pelanggan setia.

“Terima kasih sudah menjadikan
saya pemenang dari MNC Vision
untuk menonton The Divine Fury.
Terima kasih MNC Vision dan tvN
Movies. Selamat ulang tahun yang
ke-25 untuk MNC Vision!" kata
Bunga, salah satu pelanggan MNC
Vision.

Film The Divine Fury yang dibintangi
oleh bintang terkenal Korea Selatan
seperti Park Seo Joon, Ahn Sung Ki,
dan Woo Do Hwan ini menceritakan
mengenai Park Yong Hu, seorang
atlet bela diri yang memiliki trauma
karena kehilangan ayah di masa
lalunya dan tiba-tiba mendapat
luka di tangannya yang ternyata
menyimpan kekuatan gaib. Setelah
bertemu dengan seorang pastur,
Park Yong Hu bekerja sama dalam
misi pengusiran setan dan melawan
roh jahat.

Mau merasakan serunya movie
screening bersama MNC Vision
dan MNC Play? Jangan lewatkan
kesempatan untuk menikmati movie
screening dan acara-acara menarik
lainnya khusus bagi pelanggan setia
MNC Vision dan MNC Play. Ikuti
informasinya lebih lanjut di website
dan media sosial MNC Vision dan
MNC Play yakni di Facebook, Twitter,
dan Instagram.
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HARI PELANGGAN NASIONAL 2019

Hari Pelanggan Nasional 2019, MNC Vision dan MNC Play Bertemu Pelanggan
Secara Langsung dan Luncurkan Platinum Club.

alam rangka merayakan Hari
D Pelanggan Nasional yang

jatuh pada 4 September,
MNC Vision dan MNC Play selalu
berkomitmen untuk memberikan
apresiasi serta meningkatkan
engagement kepada pelanggan. Di
tahun ini, MNC Vision dan MNC Play
mengadakan rangkaian program
kegiatan berupa kunjungan langsung
ke rumah pelanggan, mengundang
pelanggan untuk makan siang
bersama dan melihat langsung sarana
dan fasilitas MNC Vision dan MNC
Play, serta peluncuran Platinum Club.

Refisca A. Sisvari

Pada tanggal 2 dan 3 September
2019, jajaran direksi dan kepala
divisi MNC Vision dan MNC Play
melakukan kunjungan ke rumah
beberapa pelanggan setia untuk
memberikan apresiasi dalam bentuk
special merchandise dan menjalin
hubungan baik serta berbincang-
bincang dengan pelanggan untuk
mendapatkan masukan mengenai
layanan MNC Vision dan MNC Play
secara langsung.
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Pada tanggal 4 September 2019,
direksi MNC Vision dan MNC Play
juga mengundang pelanggan setia
untuk makan siang bersama dan
melihat secara langsung sarana dan
fasilitas dari MNC Vision dan MNC
Play dengan mengunjungi Walk in
Center (WIC), Studio, Data Center,
dan Call Center. MNC Vision dan MNC
Play juga meluncurkan Platinum Club
dalam konferensi pers yang berlokasi
di lobi MNC Financial Center pada
Rabu, 4 September 2019.

Platinum Club menghadirkan
privilege kepada pelanggan setia
melalui Platinum Best Deal, Platinum
Bonus, Platinum Privilege, dan
Platinum Care. Platinum Best Deal
memberikan penawaran menarik
seperti diskon hingga 50% merchant
pilihan seperti hotel, taman bermain,
restoran, pusat belanja, dan merchant
lain. Platinum Bonus memberikan
bonus diskon iuran dan free Open
all channel hingga 130-an saluran
unggulan terlengkap untuk ciptakan
waktu berkualitas keluarga. Platinum
Privilege memberikan penawaran
spesial dan promo di hari istimewa.
Platinum Care memberikan layanan
khusus VIP same day service sehingga
teknisi akan datang lebih cepat untuk
mengatasi masalah pada pelanggan.

Di sisi lain, MNC Vision dan MNC
Play juga secara rutin mengapresiasi
pelanggan setianya melalui program
MNC Vision Rewards dan MNC
Play Rewards, dimana pelanggan
berkesempatan untuk mendapatkan
berbagai  keistimewaan  seperti
penawaran spesial dari beragam
pilihan merchant & kesempatan
untuk mengikuti kegiatan-kegiatan
menarik seperti movie screening,
kuis berhadiah, serta mendapatkan
berbagai promo dan keuntungan
lainnya.
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5™ LEADING THE HAPPINESS

MNC Vision Rayakan Ulang
Tahun ke-25 dengan Berbagi
Kebahagiaan bersama
Pelanggan Setia.

Refisca A. Sisvari

NC Visionberbagi kebahagiaan bersama pelanggan setiadalam
Mrangka ulang tahun ke-25 yang jatuh pada 8 Agustus 2019.
Di hari jadinya yang ke-25 tahun, MNC Vision berkomitmen
untuk terus memberikan layanan terbaik kepada pelanggan setia, seperti
dengan program menarik Flash Deal dan Loyalty Best Deal bekerja sama

dengan beragam merchant unggulan, kejutan berhadiah ratusan smart
TV, dan promo bundling JBL Soundbar 2.0.
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MNC Vision menghadirkan
program Flash Deal spesial khusus
anniversary untuk pelanggan setia
bekerja sama dengan 4 merchant
unggulan yakni: Tokopedia, JBL,
Lido Lake Resort, dan MNC Shop.
Program yang berlangsung selama
tanggal 8 Agustus 2019 pada
pukul 08.00 - 20.00 WIB ini
menghadirkan  berbagai promo
menarik dan diskon hingga 50%.
MNC Vision juga menghadirkan
program Loyalty Best Deal dalam
rangka 25th Anniversary MNC
Vision yang bekerja sama dengan
beragam  merchant  unggulan

seperti Tokopedia, Lido Lake Resort,
dan Ayopop.

HOT NEWS

Selain promo-promo menarik di
atas, MNC Vision juga memberikan
kejutan seru untuk pelanggan
dalam rangka merayakan ulang
tahun ke-25 ini. MNC Vision bekerja
sama dengan channel HBO untuk
memberikan hadiah Smart TV 32"
kepada 100 pelanggan baru yang
berlangganan paket Family Pack
dan HBO Pack dengan pembayaran
di muka (Advance Payment) selama
8 bulan sekaligus di POS DTD dan
MS di KPU beberapa kota besar
Indonesia yakni Jakarta, Medan,
Pekanbaru, Palembang, Bandung,
Yogyakarta, Malang, Denpasar,
Samarinda, Makassar, Semarang,
dan  Surabaya, dan berhasil
menebak 10 judul film dalam Movie
Trivia Games melalui website.

MNC Vision juga menghadirkan
promo Bundling JBL Soundbar
2.0 untuk pelanggan existing dan
pelanggan baru yang berlangganan
paket Family Pack dengan HBO
atau Fox atau paket Movie Lovers
tahunan HD+Dolby Audio, dengan
pembayaran menggunakan cash
payment atau kartu kredit dari
bank: Bank Mandiri, BRI, Bukopin,
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Panin, HSBC, CIMB Niaga, dan MNC
Bank Advance Payment 12 bulan
cicilan 0%.

Dalam rangka merayakan ulang
tahun ini, MNC Vision juga bekerja
sama dengan beberapa radio seperti
RDI, V Radio, MNC Trijaya, dan
Global Radio untuk mengadakan
kuis seputar MNC Vision yang
berhadiah merchandise menarik
dari MNC Vision. Perwakilan dari
tim MNC Vision juga menjadi guest
speaker pada serangkaian Radio
Talkshow yang berlangsung selama
bulan Agustus 2019 di Sonora, V
Radio, MNC Trijaya, Bens Radio, dan
Motion FM.
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SUPER K-PUP
FESTIVAL 2019
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Indonesia kembali menjadi tuan rumah bagi para artis K-Pop
yang ingin tampil menyapa para penggemar di Tanah Air. Dan
kali ini, sebuah festival musik K-Pop bertajuk ‘Super K-Pop
Festival Indonesia 2019 (SKF 2019) dikonfirmasi untuk
digelar pada 28 — 29 September 2019 bertempat di Indonesia
Exhibition Convention Center (ICE) BSD, Tangerang.

Super Junior, Super Junior D&E, APink, MOMOLAND, Red Velvet,

S etelah sebelumnya mengumumbkan sederetan artis mulai dari Kyuhyun

NUEST, THE BOYZ, Ha Sung Woon, dan Fromis_9, pihak penyelenggara
menutup line up artis SKF 2019 dengan mengkonfirmasi kehadiran 2 diva
muda Korea Selatan, Tiffany Young dan Lee Hi.
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Acara yang merupakan kerjasama
antara CANA, NK Mulsan, dan
Three Angles Production ini akan
menampilkan total 11 artis solo
maupun grup K-Pop di acara
festival yang digelar selama 2 hari
tersebut. Selama 2 hari, setiap
harinya akan ada penampilan dari 7
artis yang masing-masingnya akan
menyanyikan sekitar 5 sampai 6
lagu.

Adapun dari 11 artis tersebut,
Kyuhyun Super Junior, Super Junior
D&E, dan Red Velvet akan tampil
dua hari berturut-turut dalam acara
SKF 2019.

SKF 2019 juga telah merilis daftar
harga tiket yang dibanderol mulai
dari Rp. 1.027.273 (sudah termasuk
pajak 10% & biaya admin 3%). Harga
tiket ini sendiri dibagi menjadi 2
kategori, yaitu tiket pertunjukkan
satu hari (1-day pass) dan tiket 2 hari
berturut-turut ( 2-day pass).

Berikut harga tiket
Super K-Pop Festival
Indonesia 2019:

® 1Day Pass: Platinum
(Rp3.390.000), Diamond
(Rp3.390.000), Gold
(Rp2.670.909), Silver
(Rp2.054.545), Bronze
(Rp1.540.909) dan Green
(Rp1.027.273)

® 2 Day Pass: Platinum dan
Diamond dengan harga sama,
yakni Rp5.424.000.

Untuk para penggemar yang ingin
menonton, tiket sudah dapat dibeli
secara eksklusif di Tokopedia. Super
K-Pop Festival Indonesia 2019
digelar pada 28 - 29 September
2019 di ICE BSD Hall 5 - 8 dan
dimulai pukul 19.00.

Sementara bagi penggemar yang
berminat untuk berburu tiket gratis
SKF 2019, segera download aplikasi
MNC Now dan follow @ MNCNowID
(Instagram,  Facebook,  Twitter)
karena akan ada kuis berhadiah
tiket gratis SKF 2019.
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o CARA MENONTON TV
YANG BISA BUAT ANDA LEBIH HAPPY!

anyak orang menonton
TV untuk banyak alasan
seperti  melepaskan  penat,

mengistirahatkan pikiran, menghindari
bepergian  karena  hujan  atau
menghabiskan malam sendirian di
rumah. Dengan menonton TV, hal
tersebut bisa menjadi hal yang kurang
baik karena menghabiskan banyak
waktu tanpa mendapatkan banyak
kebahagiaan. Meskipun begitu, ada
banyak cara yang bisa dilakukan agar
menonton TV bisa menjadi salah satu
kegiatan yang buat happy. Mau tau
caranya? Simak berikut 5 tips yang bisa
Anda ikuti;

» MENONTON TV DENGAN
ORANG LAIN

Dengan mengajak orang lain menonton
acara TV bersama, hal ini bisa
mengakrabkan satu sama lain. Seperti
misalnya dengan menonton acara
komedi bersama, drama, ataupun
pertandingan olahraga. Kebersamaan
yang dilakukan dalam menonton TV
akan membuat Anda lebih akrab dan

dekat satu sama lain. Kalau acara
favorit TV Anda dan teman ataupun

keluarga berbeda, bisa gunakan
fitur IPTV yang memudahkan agar
sama-sama tidak ketinggalan acara
favorit. Dengan layanan TV Kabel
Interaktif MNC Play, ada fitur Catch
Up TV yang bisa digunakan untuk
menonton tayangan hingga tujuh
hari ke belakang, jadi semua bisa
happy menonton acara favorit
secara bergantian tanpa perlu takut
ketinggalan.

> TONTON IKLANNYA

Sejumlah ide kreatif tertuang ke
dalam iklan dan menjadi hal yang
menarik jika Anda perhatikan. Bukan
hanya itu - yang mengejutkan, sebuah
penelitian menunjukkan bahwa kita
lebih menikmati TV ketika disela oleh
iklan!

» CARI TAHU DAN PELAJARI
TONTONAN FAVORITMU

Hal ini dilakukan agar pengalaman
menonton jadi lebih menyenangkan.
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Semakin banyak Anda mengetahui
tentang sesuatu maka akan semakin
menarik jadinya. Mencari tahu lebih
dalam tokoh dalam tontonan favorit
Anda atau membaca beberapa
wawancara dengan orang-orang
kreatif yang terlibat dalam show,
akan membuat lebih  banyak
pengetahuan yang Anda dapat,
sehingga pengalaman menonton pun
jadi lebih menyenangkan.

» NONTON MARATHON ATAU
BINGE WATCH

Kita masuk dalam eranya nonton
marathon. Dapat menonton film,
serial tv ataupun drama favorit secara
berturut-turut sampai sekuel atau
episodenya selesai, menimbulkan
rasa kepuasan tersendiri. Tentu
saja hal ini tidak baik jika dilakukan
secara terus menerus, meskipun
menyenangkan tetap harus tau
batasan kapan saatnya berhenti.

> PILIH TONTONAN YANG
TEPAT!

Ini kedengarannya jelas, tetapi
seringkali kita menyepelekan dengan
tidak benar-benar memilih tayangan
apa untuk ditonton. Berusahalah
untuk bertanya pada diri sendiri,
apa yang harus Anda lakukan untuk
satu jam ke depan, sebelum Anda
mematikan remote control.

Dengan layanan TV Kabel Interaktif
MNC Play, tersedia lebih dari 180
saluran, termasuk 54 HD channel
dan 19 exclusive channel Berbagai
tayangan untuk orang dewasa
yang menyukai box office movies,
pertandingan olahraga, tontonan
tentang ilmu pengetahuan ataupun
tentang gaya hidup dapat bebas
dipilih. Tak hanya itu, anak-anak
juga bisa menonton tayangan yang
menghibur ~ dan  mengedukasi.
Dengan begitu, Anda bisa bebas
memilih tontonan apa yang tepat bagi
Anda dan keluarga, maka menonton
TV pun akan lebih menyenangkan
karena sesuai dengan keinginan Anda
dan masing-masing anggota keluarga.
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RAHASIA KEBAHAGIAAN & KESUKSESAN
CATHY SHARON

Wajah wanita cantik ini sudah tidak asing lagi di industri hiburan Indonesia. Memulai kariernya
sebagai model, Cathy Sharon pun dikenal sebagai aktris yang kerap muncul di berbagai acara TV
dan film. Siapa sangka ternyata sosok ibu yang feminin ini juga penggemar bola?

Sunny Damayanti

Selain karena hobi dan untuk
menjaga  kesehatan, olahraga
tentunya menjadi kiat Cathy
untuk menjaga tubuhnya tetap
ideal selama menjadi seorang
entertainer. Ada sebuah cerita lucu
yang justru membentuk Cathy
menjadi wanita mengagumkan yang
kita kenal sekarang ini. Cathy yang
dulu ingin les olahraga tenis malah
dimasukkan ke dalam sekolah
model oleh ibunya yang ingin sang
anak terlihat lebih feminin.

Faktanya, menjadi seorang
entertainer adalah sesuatu yang
tidak disengaja tapi ajaibnya juga
merupakan sesuatu yang Cathy
nikmatidansyukuri. Pengalamannya
di dunia modelling pun menjadi
sebuah kunci yang membukakan
pintu bagi Cathy untuk berbagai
kesempatan di dunia entertainment
yang dia geluti.

Nama Cathy Sharon mulai
mencuat terutama setelah dia
menjadi seorang V] (Video Jockey)
atau pembawa acara di stasiun
televisi musik yang saat itu sangat
digandrungi oleh hampir seluruh
anak muda, MTV Indonesia.
Menjadi seorang presenter adalah
pengalaman yang membahagiakan
bagi Cathy yang memang suka
berbicara di depan umum.

athy Sharon adalah wanita yang bersemangat saat diajak nonton
‘ pertandingan bola. Ibu dari dua anak ini bahkan mengaku bahwa Tidak heran jika salah satu
dirinya memiliki klub favorit yang mengarah kepada tim sepak bola pengalaman yang paling tidak
asal Inggris, Arsenal. Walaupun demikian, ketika ditanya mengenai atlet terlupakan bagi Cathy adalah
favorit, Cathy mengaku menyukai Mbappe yang merupakan pemain asal ketika dia menjalani perannya
Prancis karena senang melihat permainannya. sebagai VJ. Saat itu Cathy banyak
bertemu dengan musisi-musisi
Selain berlibur, memasak, dan menonton film keluarga, menonton terkenal dunia--nasional maupun
pertandingan bola adalah salah satu kegiatan pengisi waktu senggang yang internasional--dan berkesempatan
Cathy lakukan bersama buah hatinya. Meskipun tidak mahir bermain bola, mewawancarai  atau  berbicara
Cathy mengungkapkan bahwa dirinya juga suka berolahraga--terutama dengan mereka.

olahraga Yoga yang rutin dia lakukan setiap minggunya.
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Photographer Winston Gomez, MUA Archangela Chelsea, Stylist Reva Marchellin, Hairstylist Oca Ps, Outfit Calvin Klein, Location Le meridien Hotel.
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Inilah salah satu alasan Cathy menyukai perannya sebagai seorang entertainer:
perannya ini membuatnya bisa bertemu dengan berbagai macam orang. Selain
itu, tidak bisa dipungkiri jika menjadi seorang entertainer telah memberikannya
kesempatan lebih untuk berkontribusi pada sosial. Cathy senang melakukan
kegiatan sosial sebagai bentuk kepedulian. Dengan menjadi seorang entertainer,
Cathy merasa jalannya terbuka lebar untuk menyalurkan hal-hal positif karena
bisa lebih didengar oleh banyak orang.

17 network! SEPTEMBER 2019

Sekarang ini, Cathy pun masih
menjalankan perannya sebagai
seorang entertainer sembari
merintis  bisnis  yang  juga
menjadi salah satu passionnya.
Cathy  mengungkapkan bahwa
menjadi seorang pebisnis bahkan
merupakan cita-citanya sebelum
dia terjun di dunia hiburan. Cathy
merasa bahwa merintis karier
dengan mendirikan usaha sendiri
adalah hal yang keren dan mandiri.

Bisnis yang Cathy rintis juga tidak
jauh-jauh dari minatnya, yaitu
dalam  bidang kosmetik atau
kecantikan. SADA by Cathy Sharon
adalah bisnis kosmetik lokal dengan
konsep yang mengedepankan
kecantikan wanita Asia. Selain itu,
ada juga bisnis-bisnis lain yang
Cathy rintis sendiri sejak awal.

Cathy mengungkapkan jika kerja
kerasnya ini tidak lepas dari
inspirasi yang dia dapat melalui
berbagai tokoh inspiratif yang
dia tonton maupun baca. Salah
satunya yaitu sosok Malala: seorang
perempuan yang pernah tertembak
di kepalanya oleh suatu kelompok
radikal dan sempat kritis namun
setelahnya tetap berjuang demi
pendidikan yang setara untuk anak-
anak perempuan.

Peran sebagai seorang ibu yang
Cathy jalani juga merupakan
suatu kebahagiaan yang sangat dia
syukuri. Di waktu luangnya, Cathy
mengaku suka menonton film-
film dokumenter seperti National
Geography, membaca dan selalu
berusaha untuk menjadi ibu terbaik
untuk anak-anaknya.

Satu pesan Cathy untuk para
pembaca Network!: “Dalam
kehidupan kita harus selalu mau
belajar dan membuka pikiran
untuk apapun yang terjadi. Jangan
menutup diri. Banyak travelling,
banyak bertemu orang, banyak baca
buku, hal-hal seperti itu bisa jadi
merupakan pembuka kesempatan
pada hal baik yang tidak kamu duga
sebelumnya,” pungkasnya.

Photographer Winston Gomez, MUA Archangela Chelsea, Stylist Reva Marchellin, Hairstylist Oca Ps, Outfit Calvin Klein, Location Le meridien Hotel.
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GENERAL ENTERTAINMENT & LIFESTYLE

PERFECT HOME ASIA S6-8

Perdana Minggu, 1 September @ 18.00 WIB

Dari pantai di Thailand hingga hutan di Singapura, tersembunyi rumah-rumah idaman
yang dicari para pecinta arsitektur hinggga jual beli properti. Dengan jumlah uang ketat
dan keputusan besar yang terlibat, pembeli potensial akan mengalami emosi yang campur
aduk dalam memilih tiga properti. Tempat manakah yang menjadi pilihan untuk dijadikan
hunian skala internasional?

—ub

PROPERTY BROTHERS S13

Perdana Senin, 30 September @ 20.00 WIB

Kontraktor Jonathan Scott dan ahli properti Drew Scott adalah saudara kembar yang
menyatukan kemampuan mereka dalam mentransformasikan rumah idaman setiap
pembeli. Ada tiga rumah yang harus harus dipilih salah satunya untuk dikembangkan
potensinya. Akankah sang pembeli menyesali keputusannya membeli pasca konsultasi
dengan si kembar tampan ini? Simak proses perubahan rumah dari proses jual beli
hingga renovasi.
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Tips Dekorasi
Rumah ala

Supermodel
Cindy Crawford

Supermodel asal Amerika Serikat, Cindy
Crawford tak hanya memerhatikan
penampilannya saat berjalan di

catwalk tetapi ia juga peduli dengan
situasi dan kondisi ruangan di setiap
bagian rumahnya. Untuk memenuhi
keinginannya itu, Crawford punya cara
tersendiri seperti dikutip dari Okezone.

Memberi efek hijau seperti
di danau

Obsesi hijau Crawford saat ini adalah
memberi sentuhan nuansa hutan di
rumah. la juga menyukai danau, oleh
sebab itu ia menambahkan bunga
anggrek di vas bunga salah satu
ruangan rumah.

Menyegarkan ruang bersantai
Meskipun dia sama sekali tidak
menyesuaikan diri dengan satu gaya
dekorasi, Crawford akan berusaha
sekuat tenaga menemukan sesuatu
yang disukainya. la menambahkan
kembang di pojong ruang bersantai.

Dekorasi outdoor

Dia suka mempertahankan rumahnya
dengan gaya yang cukup tahan lama.
Dia menggunakan banyak kain luar
ruangan di luar rumah dan menyatu
dengan alam untuk dekorasi outdoor.

Unsur cinta
Dia tidak hanya berfokus pada estetika
rumahnya, tapi keseluruhan pengalaman

indrawi tentang bagaimana menyatukan,

musik, cinta dan aroma lilin terbakar.
Dia juga menambahkan bunga mawar
di sekitarnya.

MNC VISION CH 245
MNC PLAY CH 446

@MNCVlSlon
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GENERAL ENTERTAINMENT & LIFESTYLE

THE BEST THING | EVER ATE

MNC VISION CH 241
Perdana Rabu, 11 September @ 20.00 WIB MNC PLAY CH 447
Program kuliner ini akan mempertunjukkan berbagai makanan terbaik yang bisa ditemui
di dunia. Dengan konsep pengalaman langsung, akan ada berbagai jenis makanan yang
dicoba oleh para bintang acara yang bisa jadi merupakan makanan terbaik yang pernah
mereka makan. Tidak hanya mencoba makanannya, mereka juga akan mengunjungi lokasi
makanan tersebut dibuat dan mendengar pernyataan langsung dari chefnya.

THE BACHELOR JAPAN

Perdana Kamis, 19 September @ 20.00 WIB

MNC VISION CH 248
MNC PLAY  CH 469

Mencari pasangan yang benar-benar cocok bisa menjadi salah satu hal yang paling sulit
dilakukan dan dikeluhkan oleh hampir sebagian besar orang. Dengan fakta tersebut, The
Bachelor Japan pun hadir sebagai salah satu opsi bagi muda-mudi Jepang untuk menemukan
belahan jiwanya. Dalam serial ini, seorang pria lajang berkesempatan untuk bertemu dan
mengencani 25 wanita untuk menemukan pasangan yang paling sesuai dengannya.

21 network! SEPTEMBER 2019

TIPS

REKOMENDASI WISATA
KULINER DUNIA

Jalan-jalan tidak akan terasa
lengkap tanpa esensi mencoba
kuliner dari daerah yang
dikunjungi. Masalah selera
mungkin tergantung masing-
masing lidah, tapi berikut ini
adalah beberapa rekomendasi
daerah wisata kuliner yang
menyenangkan untuk Anda
coba.

JEPANG
Sushi dan sashimi dari negara
asalnya pasti adalah yang
terbaik. Belum lagi aneka
makanan laut seperti Echizen
Crab (kepiting musim dingin)
yang unik dan menggugah
selera.

VIETNAM
Pernahkah Anda mencoba mie
khas dari salah satu negara
di Asia Tenggara ini? Vietnam
memiliki Pho sebagai salah satu
menu wajib yang harus Anda
coba jika berkunjung ke sana.
Selain itu, ada juga Banh Xeo
dan Sua Chua Ca Phe dengan
cita rasa yang unik.

PRANCIS
Dari kawasan Eropa, ada
Prancis yang cocok bagi
penyuka cita rasa roti atau
patiseri. Salah satu unggulan
seperti tart manis yang diolesi
krim kacang juga bisa Anda
coba beriringan dengan Socca
atau Tourtes de Blettes yang
khas dari Prancis.

@MNCVlSlon

Call Center (021) 21 500 900

@MNC play

Call Center 1500 121
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GENERAL ENTERTAINMENT & LIFESTYLE

THE AQUARIUM MNC VISION CH 203

Perdana Selasa, 3 September @ 20.00 WIB anlndt slania MNC PLAY CH 481

Selain menyelam, salah satu cara melihat kekayaan biota laut adalah dengan berkunjung ke
akuarium. Di balik salah satu akuarium terbesar di dunia, tepatnya di Western Hemisphere
- Atlanta’s Georgia Aquarium, The Aquarium akan membawa Anda merasa seperti
menyelami seluk beluk akuarium dan melihat reaksi para penghuni darat mengagumi
keindahan eksosistem laut dari balik layar akuarium.

FAST N’ LOUD S6 Discovery MNCVISION CH 201
Perdana Kamis, 19 September @ 20.55 WIB OVEY MNCPLAY  cH 480

Memburu koleksi mobil-mobil klasik adalah salah satu hal terbaik yang bisa dipikirkan
oleh para pecinta otomotif. Richard Rawlings dan Aaron Kaufman bersama-sama mencari
mobil-mobil tua yang mungkin dianggap tidak berharga tapi sesungguhnya merupakan
emas yang “terkandung” untuk muncul di permukaan ketika dirombak kembali.
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Akuarium-Akuarium
Mengagumkan Dunia

Berkunjung ke akuarium adalah
salah satu pilihan tepat bagi Anda
yang ingin melihat rupa-rupa
binatang laut secara dekat tapi
terlalu takut untuk menyelam
langsung. Hingga kini, ada banyak
sekali akuarium yang dibuat guna
memberikan pengalaman bawah
laut untuk berwisata. Berikut ini
adalah beberapa daftar yang paling
mengagumkan:

GEORGIA AQUARIUM
Sesuai dengan namanya, akuarium
ini terletak di Atlanta, Georgia,
Amerika Serikat. Beratus ribu
spesies hewan laut bisa dilihat
di akuarium ini sejelas mungkin,
dengan desain bangunan yang
akan membuat para pengunjung
terkagum-kagum.

OKINAWA CHURAUMI AQUARIUM
Akuarium di Jepang ini terdiri
dari empat lantai yang masing-
masing diisi oleh tangki yang
memperlihatkan keindahan biota
laut dari bermacam sisi. Ikan laut
dalam, hiu, karang, serta tropis bisa
dilihat keelokannya dengan jelas
di sini.

AQUARIA KLCC
Yang unik dari akuarium di Kuala
Lumpur Convention Centre, Malaysia
ini adalah konsep perjalanan melihat
makhluk lautnya yang dimulai dari
dataran tinggi hingga lautan biru.

@MNC vision

Call Center (021) 21 500 900

@MNC play
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GENERAL ENTERTAINMENT & LIFESTYLE

I " MNC VISION CH 206
- MNC PLAY CH 206

HISTORY

9/11: ESCAPE FROM THE TOWERS

Rabu, 11 September @ 19.05 WIB

Bulan September merupakan bulan penuh momok dan
tragedi bagi warga Amerika. Pasalnya 11 September 2001,
Menara Kembar diserang teroris. Saluran sejarah akan
mengulas lebih dalam kisah ini dalam program spesial
dua jam. Setiap menara yang memiliki 11 lantai memiliki
para penyintas yang akan buka suara. Ditunjang dengan
penuturan para sukarelawan yang turut menolong para

www.imdb.com

CRIM| MNC VISION CH 207

NV

ONTY MNCPLAY  CH 207

THREE DAYS T0 LIVE

Mulai Minggu, 1 September @ 08.25 WIB

Ada banyak kisah kriminalitas yang menginspirasi
film-film box office. Namun serial ini mengangkat kisah
nyata, tentang sisa-sisa hari menjalani kehidupan, baik si
korban maupun pelaku kejahatan. Kisah yang diceritakan
beragam dan terjadi kebanyakan di Amerika Serikat. Dari
penculikan, perampokan hingga pembunuhan terencana
yang tidak terduga-duga bisa terjadi pada siapapun.

korban saat kejadian terjadi. Waspadalah.

¢ Babies Behind Bars

Mulai Minggu, 1 Sept @ 10:05 WIB
¢ Robbie Coltrane’s Critical Evidence

Mulai Minggu, 1 Sept @ 13.25 WIB
o Border Security S7

Mulai Minggu, 1 Sept @ 14.15 WIB

® Pawn Stars S20
Setiap Senin @ 20.00 WIB
e TeslaFiles S1
Mulai Minggu, 1 Sept @ 07.30 WIB

® Top 10 Animals on The Loose
Mulai Minggu, 1 Sept @ 17.35 WIB
o First 48 S22
Mulai Minggu, 1 Sept @ 20.05 WIB

® Lost Gold of WWII
Setiap Rabu @ 21.50 WIB

e The Curse of Civil War Gold S2
Setiap Rabu @ 20.55 WIB

e Marine Marvels: Project Paradise
Setiap Rabu @ 20.00 WIB

@MNCVlSlon

Call Center (021) 21 500 900

Menghindari Kejahatan dengan
Modus Hipnotis

Menolak

Selalu yakin dan percaya sepenuhnya bahwa kejahatan hipnotis tidak
akan mempan atau terjadi pada orang yang berani menolaknya.
Mengapa? Karena seluruh proses hipnotis adalah proses self
hipnotisis, yaitu mensugesti diri sendiri, dimana rasa takut sendiri

Penipuan yang didahului dengan tepukan bahu,
dimanfaatkan oleh pelaku.

bersalaman, berpandangan, atau mengepulkan
asap rokok, sering terjadi. Ini dikenal dengan
kejahatan hipnotis. Proses berlangsungnya
tindak kejahatan ini lumayan halus. Tapi efek atau
akibatnya bisa sangat besar dan fatal. Apa yang
mesti dilakukan supaya terhindar dari kejahatan
ini? Simak jawabannya seperti dilansir oleh
Okezone.

Mencurigai

Ada orang baru yang berusaha selalu mendekati Anda atau berada
di samping Anda? Ingat, seluruh proses hipnotis merupakan teknik
komunikasi yang sangat persuasif. Kecurigaan akan membuka
konsentrasi Anda untuk menjaga diri dan memancing kekuatan Anda
untuk bertahan pada kesadaran atau prinsip yang Anda pegang

Waspada

Waspadalah terhadap orang yang berusaha melakukan kontak

fisik seperti menepuk atau memegang tangan Anda. Hindari juga
percakapan basa-basi yang mungkin saja terjadi dengan orang yang
baru pertama kali Anda temui itu. Apalagi percakapan itu menjadi
tidak jelas arah dan maksudnya. Ketika Anda fokus pada ucapannya,
saat itulah sugesti dilontarkan.

@MNC play

Call Center 1500 121

Sibukkan pikiran

Jangan biarkan pikiran Anda kosong pada saat Anda sedang berada
sendirian di tempat umum. Pikiran kosong dapat mengakibatkan
gerbang telepati (kemampuan mempengaruhi melalui pikiran) terbuka,
sehingga pihak lain dapat dengan mudah menyampaikan pesan
secara telepatis. Cara terbaik mengisi pikiran Anda adalah membaca
buku atau mendengarkan musik.

Fokus
Kadang mereka berpura-pura meminta bantuan atau informasi = =
dengan menunjukkan peta, alamat atau juga uang. Semuanya
bertujuan memfokuskan perhatian sang korban sehingga
memudahkan proses hipnotis. Begitu perhatian korban sudah
terfokus, secara perlahan mereka mengalihkan kesadaran korban.

Okezone

Rp 59.500/Bin
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ICONS

Perdana Minggu, 8 September @ 19.00 WIB

Di tahun 1899, tidak ada mobil atau pesawat terbang, kaum
perempuan tidak punya hak pilih dan harapan hidup rata-
rata setiap orang hanya 31 tahun. Di tahun 2000, bandara
udara dan pesawat menjamur dan manusia sudah berjalan
di atas bulan. Vaksin, transplantasi organ tubuh, penemuan
DNA telah mengubah sejarah manusia. Di balik semua itu
ada ikon-ikon yang berjasa dalam memajukan peradaban
manusia dan mendobrak batas-batas. Siapa sajakah
mereka? Saksikan hanya di program ini.

e Extreme Task Series

Perdana SSelasa, 17 September @ 19.50 WIB
e Deadly Disasters

Perdana Sabtu, 21 September @ 19.00 WIB
e Equator From The Air

Perdana Rabu, 25 September @ 18.05 WIB

3 Bencana Alam Terbesar
Terkait Energi Bumi

Alam bisa menunjukkan ekspresinya lewat bencana alam yang tak
terduga oleh manusia. Dikutip dari situs Interestingengineering, ada
tiga bencana alam terkait energi bumi yang terbesar tercatat dalam

sejarah peradaban manusia.

FATBERG AUTOPSY - SECRETS OF THE SEWERS

Perdana Minggu, 22 September @ 19.55 WIB

Pembawa acara tampan Rick Edwards tidak akan
menyangka kariernya di televisi akan mengantarkannya
ke tugas paling menjijikkan. Membuat serial dokumenter
tentang saluran pembuangan kotoran yang berisi
kotoran manusia hingga sampah-sampah di London
bukanlah pekerjaan impian semua orang. Di balik sistem
pembuangan air dan daur ulang air di Inggris, ada
kotoran yang seringkali membuat saluran macet dan
buntu. Jika Anda penasaran akan sistem manajemen
kotoran yang baik, tontonlah acara ini.

S MINC VISION CH 200
=60al MNC PLAY CH 200

Super Typhoon Nancy

Angin topan Nancy adalah angin
terbesar dalam sejarah manusia yang
melepaskan 52 kuintiliun Joule per hari.
Dengan kecepatan 215 mil per jam atau
346 kilometer per jam, ia menewaskan
191 orang dan memporakporandakan
beberapa kota di Jepang, bulan
September 1961.

@MNC vision

Call Center (021) 21 500 900

Gempa Bumi Chile

Di tahun 1960, kota Chile di Amerika
Selatan mengalami gempa bumi
terburuk dalam sejarah manusia.
Tercatat 9.5 magnitude yang setara
dengan 8.3 kuintiliun Joule dalam
hitungan detik. Gempa bernama Valdivia
ini diperkirakan menelan korban hingga
7,000 orang karena tsunami yang
menghantam seluruh pesisir Amerika

Selatan. an,

Gunung Meletus La Garita Caldera
500 juta tahun yang lalu, gunung berapi
La Garita melepaskan energi sebesar bttt
1,050 kuintiliun Joule, dan membuat
dataran Colorado, Utah dan Nevada
menjadi terpecah. Area rawan gunung
meletus tersebut merupakan cikal bakal
area pariwisata yang hingga kini masih
aktif dan membuat datarannya kering
kerontang namun memiliki struktur
tebing yang dramatis.

@MNC play

Call Center 1500 121

Rp 59.500/Bin
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CAPITAL CONNECTION

Senin-Jumat @ 11.00 WIB

Program berita yang dibawakan oleh Martin Soong dan Oriel Morrison ini akan
memperlihatkan perkembangan terkini mengenai segala hal yang berhubungan dengan
ekonomi di Asia. Perubahan mengenai harga bahkan tren ekonomi terkini yang akan
membantu Anda menentukan sikap terbaik untuk menentukan pengeluaran maupun
pemasukan uang Anda.

SQUAWK BOX ASIA * StreetSigns

Senin-Jumat @ 15.00 WIB

Senin-Jumat @ 05.00 WIB o Late Night with Seth Meyers

Nikmati asupan berita terkini setiap pagi dari studio Sabtu & Minggu @ 14.00 WIB
CNBC di Hong Kong. Dengan dipandu oleh Bernie * Worldwide Exchange
sebagai pembawa acara, Anda akan menyaksikan Senin-Kamis @ 16.00 WIB
percakapan-percakapan teranyar tentang tren maupun * Nightly Biz Report
strategi-strategi bisnis dari para ahlinya. Berita-berita Setiap Sabtu @ 16.00 WIB
bisnis Squawk Box adalah apa yang tidak ingin Anda e Onthe Money

lewatkan jika Anda memiliki ketertarikan khusus dengan Setiap Sabtu @ 16.30 WIB

dunia bisnis dan ekonomi.

25 network! SEPTEMBER 2019

Aplikasi Ekonomi
Digital
Terpopuler di 2019

Ekonomi digital bisa dikatakan sebagai
tren di tahun 2019 sejak beberapa waktu
ke belakang ini. Berikut ini adalah daftar
aplikasi ekonomi digital terpopuler dilihat
dari banyaknya pengunduh aplikasi.

Go-Pay

Go-Pay adalah sistem pembayaran dari
aplikasi Gojek yang populer digunakan-
-entah untuk melakukan pembayaran
barang maupun penggunaan jasa
transportasi dari Gojek itu sendiri.

Ovo

Ovo mulai dikenal setelah digunakan
sebagai metode pembayaran digital
salah satu aplikasi transportasi online,
Grab.

DANA

‘Dompet’ Dana juga mulai populer
digunakan setelah meluncur ke publik
dengan banyaknya voucher atau
cash back yang bisa digunakan untuk
pembayaran

Jenius
Aplikasi ini kini menjadi salah satu
aplikasi andalan mereka yang ingin

bertransaksi m-banking, pembayaran,
bahkan menabung.

MNC VISION CH 337
MNC PLAY CH 337

@MNCVlSlon
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ENTERTAINMENT

i

GINEMA WORLD HALAL FOR BEGINNERS

DIVA LIES GONE VIRAL

DAMPAK MEDIA SOSIAL UNTUK KESEHATAN MENTAL

LIFETIME INS TAFAMOUSLIVES




ONLY ON MNC PLAY!

CinemaWorld

(Ch4A1E0

HALAL FOR/BEGINNERS

Hanyadi €@pnnic play
. f 2

HALAL FOR BEGINNERS
Perdana 8 September, @ 20:00 WIB

Bahasa: Inggris
Genre: Komedi

Dalam komedi benturan budaya ini, Aziz adalah
seorang pemuda Muslim yang menikmati kehidupan
kota kecil Irlandia sampai ayahnya yang keras muncul.
Setelah dipaksa untuk memimpin pabrik daging halal
pertama di Irlandia, hidupnya yang ceria tanpa beban
tiba-tiba lenyap dan ia harus bersikap dewasa.

".. tontonan yang menyenangkan, dan kemasan
emosinya akan menghangatkan hati yang paling sinis
sekalipun ..." - RTE.ie

ROMANCING MONDAYS

Saksikan ROMANCING MONDAYS di CinemaWorld
setiap Senin, Jam 20:00 WIB bersama CinemaWorld
yang terus menghadirkan komedi romantis
menghibur yang berbeda setiap minggu.

NANNY ON BOARD II:
IN SOUTH AFRICA

Ao @mcplar

WITHIN THE WHIRLWIND

Hanya di @9 e play

WITHIN THE WHIRLWIND

Perdana 29 September, @ 20:00 WIB
Bahasa: Inggris, Prancis
Genre: Drama (Biografi)

Berdasarkan kisah nyata penyair Evgenia Ginzburg,
dibintangi oleh Emily Watson (dua kali masuk nominasi
Academy Award)

"Penampilan Emily Watson yang menakjubkan dan total
mengalahkan semua ..." - Variety

“NANNY ON BOARD I: - "
IN SOUTH AFRICA”

Perdana 2 September
Bahasa: Inggris

MNC PLAY CH 410

@MNC play

Pengasuh berkelas Call Center 1500 121

Henny hadir kembali

dan mendapati dirinya

di sebuah peternakan
Afrika Selatan dengan
seorang majikan baru.
Seorang kakek yang keras
dan dingin yang ternyata
adalah korban sakit hati.
Tawa dan kisah romantis
yang memikat muncul
ketika ia mulai jatuh cinta
pada bos barunya.

CinemaWorld

Film-film Festival Pilihan

Rp 18.000/BIn

Jangan lewatkan tayangan-tayangan pilihan bulan ini, hanya ada di MNC Play!
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GENERAL ENTERTAINMENT & LIFESTYLE

MNC VISION CH 162
D I VA MNC PLAY CH 162

LIES GONE VIRAL

Selasa, 3 September @ 21.30 WIB

Whitney (Shoshana Bush), seorang influencer media sosial,
kembali ke kampung halamannya untuk memulai babak
baru dalam hidupnya. Dia memiliki karier yang bagus dan
tetangga sebelah yang menarik, Mike (Spencer Neville),
tetapi saudara perempuan Whitney curiga dengan perilaku
Mike yang tidak menentu. Ketika seseorang mencoba untuk
menyabotase karier Whitney dan saudara perempuannya
tiba-tiba hilang, Whitney harus menentukan apakah

Mike benar-benar pria yang dia sukai, atau apakah dia
menyembunyikan rahasia kelam.

¢ Big Food Bucket List

Senin-Rabu @ 20.30 WIB
* Snapped S24

Rabu, 25 September @ 22.30 WIB
¢ Hidden Intentions

Selasa, 10 September @ 21.30 WIB

e Casper Shrek

Senin, 16 September @ 13.30 WIB
e Travel Diaries

Setiap Senin @ 17.30 WIB

Indonesia, sekitar 143,26 juta orang Indonesia
adalah pengguna internet dengan mayoritas
pengguna media sosial adalah kaum Hawa. Lantas

W MNC VISION CH 154
. MNC PLAY CH 154

AMERICA'S GOT TALENT S14

Sabtu & Minggu, 28 & 29 September @ 10.40 WIB

Acara unjuk kebolehan bakat ini memang selalu dinantikan
para audiens di seluruh dunia. Kenapa? Karena bakat

yang ditampilkan beragam, mulai dari menyanyi, menari,
sulap, hingga aksi-aksi menyeleneh yang tidak diduga bisa
membuat orang terhibur atau jijik. Di dua tanggal ini, simak
deretan episode semi final dan final yang menegangkan.

* MacGyver S2
Senin-Jumat @ 05.00 WIB
e Asia’s Got Talent S2
Senin-Jumat @ 07.30 WIB
® Valor
Senin-Jumat @ 08.25 WIB

* American Ninja Warrior S8
Senin-Jumat @ 01.35 WIB

e The Amazing Race S31
Senin-Jumat @ 16.10 WIB

@Mmcwsmn

Call Center (021) 21 500 900

Dampak Media Sosial Untuk
Kesehatan Mental

Indonesia adalah salah satu negara dengan
jumlah pengguna internet tertinggi di dunia,
terutama dalam penggunaan media sosial yang
mencapai 56 persen dari total populasi, di mana
angka persentase ini naik sekitar 20persen dari
tahun 2018 silam.

Didukung dengan hasil survei dari APJII (Asosiasi
Penyelenggara Jaringan Internet Indonesia),
yang menyebutkan di tahun 2018 lalu ternyata
pengguna paling aktif media sosial itu adalah
perempuan. Dari total 256,2 juta masyarakat

apakah dampaknya bagi kesehatan mental seperti
dilansir oleh Okezone?

Suka Membandingkan

Kesehatan mental di sini dapat diinterpretasikan
bahwa usia muda memiliki tendensi untuk
melakukan yang disebut pembandingan sosial.
Cenderung melihat orang lain lebih dari dirinya.
Hingga akhirnya muncul rasa tidak percaya diri.

Produktivitas Turun

Di luar kesehatan mental, turunnya produktivitas
seseorang terjadi sehari-hari pada pola tidur dan
pola makan. Relasi sosial pun menurun. Jam
tidur terganggu badan kurang istrirahat, esoknya
aktivitas kurang optimal karena kelelahan, atau
fokus jadi terganggu.

Hilang Minat Sosialisasi

58 persen peserta survei media sosial mengaku
memang memilih untuk mengakses media
sosial untuk menghabiskan waktu ketimbang
bersosialiasi langsung di dunia nyata.
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GENERAL ENTERTAINMENT & LIFESTYLE

DILA

Mulai Senin, 16 September @ 21.50 WIB

Jfmn

MNC VISION CH 150
MNCPLAY CH 150

Telenovela ini menceritakan kisah cinta yang romantis tapi penuh konflik. Dila, seorang
wanita yang tanpa sengaja jatuh cinta pada seorang pria yang akhirnya dia ketahui
merupakan pembunuh mendiang suaminya pada akhirnya harus memilih antara
mempertahankan benci atau memperjuangkan cintanya yang baru.

G ncoiay i i
DEATH MARCH T0 THE PARALLEL WORLD
RHAPSODY

Perdana Selasa, 24 September @ 19.00 WIB
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Seorang pembuat program
permainan bernama Ichirou
Suzuki ditugaskan untuk
memperbaiki beberapa
kendala teknis terkait
permainan MMORPGS
sendiri. Ketika tertidur akibat
kelelahan dan terbangun
kembali, dirinya malah
berada di dunia lain yang
merupakan level 310 dari
permainan itu. Di sinilah
petualangan bagi Ichirou
Suzuki dimulai--petualangan
yang menyenangkan tapi juga
mematikan.

® |nuyasha: The Single Arrow of Chaos
Jumat, 20 September @ 08.30 WIB

e Magic of Stella: Skill Up
Sabtu, 21 September @ 11.30 WIB

* Anonymous Noise: The One Who Lit A
Fire Inside Alice Was Me
Minggu, 22 September @ 13.00 WIB

¢ Handa-Kun: Handa-Kun and the School
Excursion
Senin, 23 September @ 18.30 WIB

e D.Gray-Man: The Mysterious Ghost Ship
Selasa, 24 September @ 20.30 WIB

30 network! SEPTEMBER 2019

Film-Film Bertema
Permainan

Manusia seakan tidak pernah
kehabisan ide untuk berfantasi.
Ketika berhubungan dengan

film, berbagai ide cerita pun
bermunculan, termasuk yang
berhubungan dengan permainan.
Berikut ini adalah contohnya:

1. The Smash Brothers

Film ini bercerita tentang Super
Smash Bros, Tentang bagaimana
sebuah komunitas gameini
beroperasi dan bagaimana
orang-orang yang menjadikan
game sebagai mata pencaharian
melangsungkan hidupnya.

2. Game Night

Sesuai dengan judulnya, film ini
mengangkat tema permainan
sebagai alur cerita dimana para
tokoh utama akan memainkan
game yang membahayakan hidup
mereka.

3. Dota: We, the Community
Salah satu game terpopuler di
dunia--Dota-ini juga diangkat
menjadi sebuah cerita film. Film
ini berkisah mengenai serunya
permainan dan orang yang
mengembangkan bisnis Dota itu
sendiri.

@MNCVlSlon

Call Center (021) 21 500 900
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GENERAL ENTERTAINMENT & LIFESTYLE

MNC VISION CH 167

ﬁ MNC VISION CH 161
MNC PLAY CH 167 ’ MNC PLAY CH 161

HEROES & SUPERSTARS

#INSTAFAMOUSLIVES

Setiap Minggu @ 18.10 WIB

Instagram sebagai salah satu media sosial terpopuler di
segala kalangan umur kini dipenuhi oleh orang-orang yang
kita sebut influencer atau selebgram. #instafamouslives
mengajak para penonton untuk menyaksikan kehidupan
sebenarnya dari para selebgram Korea beken seperti Cho
Hyo-jin, Lee Hye-joo, Jooahmin, dan masih banyak lagi.
Apakah kehidupan mereka yang sesungguhnya sempurna
seperti konten Instagram yang mereka sajikan pada para
pengikutnya?

® Saturday Live Encore Presentation ® FS Grand Sumo
Sabtu, 3 Agustus @ 21.00 WIB Senin, 5 Agustus

® Wide World of Fights @ 21.30WIB
Minggu, 4 Agustus @ 08.30 WIB ® Street Fighter V

® Greatest Classics Selasa, 6 Agustus
Minggu, 4 Agustus @ 19.00 WIB @ 08.00 WIB

Wahana-Wahana
Ekstrim di Dunia

Sebagian besar
manusia pada
dasarnya senang
memacu adrenalin.
Ketakutan yang
dirasakan bahkan
kadang memberikan
suatu kesenangan
tersendiri. Hal

ini terbukti dari
banyaknya wahana
permainan yang
menegangkan dan
ajaibnya mengundang
banyak peminat.
Dikutip dari berbagai
sumber, berikut ini
adalah contohnya:

Perdana Jumat, 6 September @ 20.00 WIB

Kompetisi ini bukan hal yang biasa lantaran para

pesertanya bisa dibilang merupakan para bintang yang

terkenal dalam bidangnya masing-masing seperti Choi
“Logodogo” Yoon, Mega Nanderdon, Ryananthony Doyle
dan Chris "Douggs” McDougall. Kesembilan bintang akan
bertanding dalam permainan olahraga fisik maupun

mobile game yang menantang dan menarik.

Saturday Live Encore Presentation

Sabtu, 3 Agustus @ 21.00 WIB
Wide World of Fights

Minggu, 4 Agustus @ 08.30 WIB
Greatest Classics

Minggu, 4 Agustus @ 19.00 WIB

1. Giant Canon Swing

Taman hiburan Glenwood Carvens
Adventure Park di Amerika Serikat
menyediakan sebuah wahana
dimana pengunjung dapat
merasakan sensasi ‘terbang”

di ketinggian hampir 400 meter
dengan berayun cepat sambil
menyaksikan pemandangan alam
berupa tebing dan perbukitan.

2. Insanity Stratosphere

Terletak di Las Vegas, Amerika
Serikat, permainan ini bekerja
seperti baling-baling raksasa
dimana pengunjung akan
digantung dan diputar di ketinggian
dengan posisi duduk miring sekitar
70 derajat.

3. Kingda Ka Roller Coasters
Roller Coaster asal taman hiburan
Six Flags Great Adventure di New
Jersey ini Roller Coaster lebih
menantang dibandingkan Roller
Coaster biasa dengan ketinggian
137 meter, kecepatan 205 km/jam,
hingga kemiringan 90 derajat.

31 network! SEPTEMBER 2019

® FS Grand Sumo
Senin, 5 Agustus
@ 21.30WIB

® Street Fighter V
Selasa, 6 Agustus
@ 08.00 WIB

@MNC vision
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HBO, Home Box Office and related service marks are the property of Home Box Office, Inc. © 2018 Mars Town Film Limited, 2018 Paramount Pictures. Hasbro, Transformers and all related characters are trademarks of Hasbro © 2019 HBO Asia. All Rights Reserved.

SIBERIA

Perdana Sabtu, 7 September @ 20.00 WIB

Film ini bercerita tentang Lucas Hill (Keanu Reeves),
seorang pedagang berlian asal Amerika yang harus
menempuh perjalanan ke Siberia ketika tiba-tiba
berliannya hilang bersama temannya. Lucas pun
diancam oleh Boris Volkov, gangster asal Rusia yang
membeli berlian tersebut dan menginginkan barang
ada di tangannya tidak lebih dari 48 jam setelah berlian
dikabarkan menghilang.

MOVIES

BUMBLEBEE

Every adventure hos a beginning

BUMBLEBEE

.—"’-

Perdana Sabtu, 14 September @ 20.00 WIB

Sesuai dengan judulnya, film Transformer yang
disutradarai Travis Knight kali ini berfokus pada kisah
sosok Bumblebee, si robot kuning yang menjadi favorit
banyak pecinta film Transformer. Di film inilah pertama
kalinya Charlie Watson (Hailee Steinfeld) menemukan
fakta bahwa Volkswagon Beetle kuningnya adalah sebuah
Autobot yang disebut Bumblebee. Persahabatan mereka
pun diwarnai oleh pertarungan antara para robot yang
ingin menghancurkan dunia dan menyelamatkan dunia.

INSTANT FAMILY

Perdana Sabtu, 28 September
@ 20.00 WIB

Film ini bercerita tentang
lika-liku pasangan suami istri
ketika mengadopsi tiga orang
kakak beradik dari rumah
asuh. Semua berawal ketika
Ellie Wagner (Rose Byrne)
menganggap serius candaan
suaminya untuk mengadopsi
seorang anak. Ketika akhirnya
mereka memutuskan untuk
mengadopsi seorang gadis
remaja bernama Lizzie (Isabela
Moner) dan turut mengadopsi
kedua adik Lizzie yaitu Juan
(Gustavo Quiroz) dan Lita
(Julianna Gamiz), ‘petualangan’
mereka sebagai orangtua baru
pun dimulai.
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MOVIES

MNC VISION CH 20

SHE'S A MAN. HE'S A WOMAN @ Fhums

Minggu, 15 September @ 21.00 WIB cussnumoves MNC PLAY - CH 20
Film komedi romantis ini disutradarai oleh * still Human

sutradara Wong Jing yang ternama dari Hong Minggu, 1 September @ 21.00 WIB
Kong dan mantan aktor Lam Tze Chung. * Gone With The Bullets

Film ini bercerita tentang pasangan yang Kamis, 5 September @ 21.00 WIB
selalu bertengkar namun bertukar raga ® Line Walker

setelah terjadi badai petir. Bagaimana cara Minggu, 8 September @ 21.00 WIB
mengembalikan keadaan seperti semula? ® Integrity

Atau justru nasib membuat mereka harus Minggu, 22 September @ 21.00 WIB

tetap demikian selamanya? Kisak kocak dan * Saving General
inspiratif ini tentu menggugah emosi.

Minggu, 29 September @ 21.00 WIB

ACTION HEROES ALLIANCE

Setiap Kamis @ 20.00 WIB

Film Tiongkok klasik tidak bisa lepas dari
seni bela diri Kung Fu, drama keluarga hingga
romansa mendayu-dayu. Dan ketiganya
dikemas dalam paket film bertemakan
pahlawan aksi yang akan menghibur Anda
sepanjang September ini. The 36th Chamber
of Shaolin, The Anonymous Heroes, Heroes
of the Underground, Clan of Amazons
dibintangi aktor lawas seperti Gordon Liu,
David Chiang hingga Ti Lung siap menghibur
Anda setiap kamis malam.

® Scandal

Minggu, 1 September @ 20.00 WIB
® Sex, Love & Hate

Minggu, 8 September @ 20.00 WIB
® Temptress of a Thousand Faces

Minggu, 15 September @ 20.00 WIB
® Hong Kong Hong Kong

Minggu, 22 September @ 20.00 WIB
MNC VISION CH 22 * Young People

MNC PLAY CH 22 Minggu, 29 September @ 20.00 WIB

33 network! SEPTEMBER 2019

Tentang Latihan
Kung Fu

Pada saat era modern sudah
merasuki pikiran anak-anak
dengan berbagai macam
permainan gadget seperti
Fortnite, Mobile Legends maupun
PUBG, namun sejumlah anak
asal Tiongkok menghabiskan
waktunya setiap pagi untuk
menggantung di samping tiang
untuk mempelajari kung-fu.

Anak-anak ini berusia enam
tahun dan telah menunjukkan
kemampuan layaknya seorang

prajurit. Mereka dilatih untuk

menunjukkan kekuatan dan
fleksibilitas mereka di Sekolah

Buddha Shaolin di Dengfeng,

China.

Sebagaimana dilansir oleh
Okezone, seorang anak terlihat
meringis ketika ia berpegangan

di sebatang pohon hanya dengan
berpegangan menggunakan
punggung dan kakinya.
Sementara sebagian anak lainnya
berlatih menendang di atas tiang
yang sempit.

Anak-anak lain terlihat
menggantung kesakitan dengan
hanya berpegangan di sebuah
balok kayu. Sementara seorang
guru menempatkan empat
anak-anaknya untuk berlatih seni
beladiri yang melelahkan.

Sebagaimana diketahui gaya
bertarung misterius Shaolin
Kung Fu adalah salah satu
bentuk teknik tertua di dunia.
Dikembangkan di Provinsi Henan,
China yang menggabungkan
Buddhisme Zen dan seni bela diri.

@MNCVlSlon

Call Center (021) 21 500 900

N

acem
= thrill 2vN

ionvies Pack

@MNC play
Call Center 1500 121

Asian Movies Lovers

Tayangan Asla Pihan

= =
s f

I e i o ——
=

TN acem thrill

prnvars:
mm——

Rp 59.500/Bin




SLEEPY HOLLOW

Senin, 2 September @ 21.00 WIB

MOVIES

MNC VISION CH 8
M MNC PLAY CH 8 HD

Sementara film-film horror baru akan selalu dibuat dan bermunculan, film-film horror
lama pun tidak kalah menyenangkannya untuk ditonton ulang. Salah satunya adalah
Sleepy Hollow. Film horror-thriller legendaris yang juga diperankan oleh aktor legendaris,
Johnny Depp. ini terbukti selalu diputar ulang dan menjadi pilihan tontonan mereka
yang menyukai genre horor atau thriller. Bercerita tentang seorang pejabat pengadilan
yang ditugasi menyelidiki kasus misterius di sebuah desa tentang mitos pembunuh tanpa

kepala.

THE SIXTH SENSE

Senin, 30 September @ 21.00 WIB

Film horor supernatural ini bercerita tentang
seorang anak muda yang memiliki kemampuan
berbicara dengan arwah mereka yang sudah
meninggal dan seorang psikolog pria yang
mencoba membantunya. Pada akhirnya, fakta
yang sangat tidak terduga di antara mereka pun
terungkap--sebuah fakta yang kurang lebih
menjadi sebuah pukulan bagi si psikolog itu
sendiri.

¢ Adventureland

Senin, 2 September @ 22.45 WIB
® The Goods: Live Hard, Sell Hard

Selasa, 3 September @ 21.00 WIB
® Againts the Hopes

Selasa, 3 September @ 22.20 WIB
® Kin

Rabu, 4 September @ 21.00 WIB
® Paycheck

Rabu, 4 September @ 22.45 WIB
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Film-Film Horor
Terbaru yang Akan
Tayang

Konten horor sepertinya akan selalu
menjadi ide cerita yang menarik
untuk digarap menjadi film. Tahun
2019 ini, dunia perfileman juga sudah
dihiasi dengan film-film horor seperti
Happy Death Day 2U, Pet Sematary,
dan Us. Nah, berikut ini adalah film-
film horor akan datang bisa Anda
tonton.

IT: Chapter Two
Sekuel dari IT ini akan lebih
mengorek kisah kehidupan
Pennywise--si tokoh badut yang
seram--sebelum meninggal dan
meneror kota. Setelah 3 dekade,
anak-anak yang dulu selamat
darinya pun kembali dengan tekad
untuk benar-benar memusnahkan
Pennywise yang kembali meneror
kota. Tayang di bioskop-bioskop
pada September 2019.

Polaroid
Film horor ini bercerita tentang
seorang gadis yang menemukan
sebuah kamera polaroid yang
misterius dan ternyata mematikan.
Siapa pun yang terfoto oleh kamera
ini pada akhirnya mendapatkan
kutukan kematian. Waktu tayangnya
belum pastj, tapi kemunculannya
diperkirakan pada tahun 2019 ini.

@MNcwsmn

Call Center (021) 21 500 900

()MNC play
Q

Call Center 1500 121

=3

=

0 g=d

Rp 69.500/Bln




MOVIES

Tayangan dengan
Unsur Supernatural

Hal-hal berbau sepernatural bisa
dibilang masih dianggap aneh
atau tidak biasa dalam kehidupan
sehari-hari. Berlawanan dengan hal
itu, buku-buku maupun tayangan
sudah biasa menyinggungnya dan
mengangkatnya menjadi sebuah
cerita. Berikut ini adalah contohnya.

1. Supernatural
Serial fiksi satu ini bercerita tentang
dua kakak beradik yang memiliki
kemampuan melihat dan ‘membasmi’
makhluk-makhluk supernatural.
Jalan hidup ini didapatkan oleh Sam
dan Dean setelah sang ayah bertekad
untuk menemukan iblis yang telah

membunuh istrinya.

. ' 2. Charmed
WILL YUU BE THERE? ViEs MNC VISION CH 25 Masih tentang kekuatan kakak
tvNMO beradik yang berhubungan dengan
Sabtu, 7 September @ 10.00 WIB MNC PLAY CH25HD o
unia supernatural, Charmed
Seorang dokter bedah berharap untuk bertemu ® Luck-Key S G P 5, 6
X . ) Phoebe yang ternyata merupakan
kembali dengan kekasihnya yang sudah lama Minggu, T September @ 08.00 WIB e o
i A . . keturunan penyihir dan memiliki
meninggal akibat kecelakaan. Ketika akhirnya ® | Can Speak kekuatan sihir yang hebat, Meskipun
dia mendapatkan kesempatan untuk kembali ke Jumat, 6 September @ 18.10 WIB T
masa lalu dengan meminum sebuah pil ajaib, ¢ The Happy Life berhati-hati setiap kali menggunakan
dia pun melakukan segala yang dia bisa untuk Minggu, 8 September @ 12.25 WIB kekuatan ini agar tidak diketahui
menyelamatkan kekasihnya. Akankah usahanya * Door Lock orang.
akan mengubah masa depan? Apa lagi yang Rabu, 11 September @ 22.00 WIB
terjadi ketika dia pun bertemu dengan versi * Spellbound 3. Vampire Diaries
dirinya yang lebih muda? Rabu, 18 September @ 13.40 WIB Seperti halnya dengan film Twilight

Saga, film ini bercerita tentang
vampire yang berkeliaran di kota
dan hidup berdampingan dengan

manusia. Percintaan antara vampire
dengan manusia juga memperkaya

beragam konflik yang muncul di

cerita.

@MNcwslon

Call Center (021) 21 500 900
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- Pac
th rll MNC VISION CH19 ® The Ghost Marriage :
MNC PLAY CH19 Rabu, 4 September @ 20.00 WIB mncpla
OGAMIYA KAIDAN I * bLOODY hOUSE e play
Perdana Sabtu, 7 September @ 21.30 WIB Senin, 11 September @ 20.00 WIB Call Center 1500121

¢ Bunshinsaba 3

Seorang pria memiliki pekerjaan unik dan Senin, 18 September @ 20.00 WIB

tidak biasa yang berhubungan dengan hantu ¢ Haunted Hotel (aka Gentayangan) =
atau pengalaman supernatural. Dia memiliki Senin, 25 September @ 20.00 WIB B acom  hiil
kemampuan untuk berkomunikasi dengan ¢ Paranormal 911 Rp 59.500/BIn
jiwa yang tidak tenang untuk kembali ke Setiap Kamis @ 21.00 WIB

alamnya. Hingga suatu ketika, terjadilah sebuah

fenomena misterius yang harus dia investigasi.
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MAINKAN DUNIAMU TANPA BATAS
NIKMATI BERBAGAI FITUR MENARIK
DARI MNC PLAY, YAITU:

Internet lebih stabil Upload dan Download Memiliki lebih banyak
karena teknologi sama cepatnya channel Premium
100% Fiber Optic

FTA lebih berkualitas, Tidak ada hidden cost,
ada RCTI yangmerupakan harga di brosur sudah
channel dengan rating termasuk biaya sewa
tertinggi di Indonesia modem/WiFi dan STB,

juga langganan MNC Now

INTERAKTIF:

[Fee]

Memiliki fitur Bisa Nonton Bisa nonton
Pause, Play, Rewind 7 hari ke belakang tayangan favorit
untuk semua untuk semua dimana pun, kapan pun
pelanggan MNC Play pelanggan MNC Play lewat 3 gadget sekaligus
melalui aplikasi MNC Now
GRATIS
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EF[: 82 * Grand Sumo

Sabtu, 28 September @ 00.00 WIB Minggu, 1 September @ 02.30 WIB
¢ WCCB:

Disiarkan langsung dari Johannesburg, Afrika Oleksandr Usyk Vs. Tony Bellew

Selatan, EFC 82 menyorot dua kejuaraan Sabtu, 7 September @ 20.00 WIB

dan para petarung yang spektakuler. ¢ Saturday Live Encore Presentation

Pada perhelatan utama, kelas welter akan Sabtu, 14 September @ 20.00 WIB

menghadirkan Themba "The Answer” ® Fight Quest

Gorimbo melawan Luke "Young Gun” Michael. Senin, 16 September @ 10.00 WIB

Di perhelatan lainnya, Gideon "Juggernaut” ® Mega Fights

Drotschie akan melawan Quinton “Lion Slayer” Selasa, 17 September @ 17.00 WIB

Rossouw di EFC kelas berat ringan.

a

KARATE 1 PREMIERE LEAGUE

Minggu, 8 September @ 11.30 WIB

Demi menorehkan nama dalah sejarah olahraga, para karateka ini akan tampil maksimal
dalam arena tanding di Tokyo, Jepang. Kompetisi premium dengan level tertinggi dalam
dunia karate, akan menampilkan para atlet berbakat yang juga akan dianugerahi medali
emas bagi sang juara. Perhelatan selama tiga hari ini akan mendatangkan para peserta
dari Prancis, Jerman, Amerika Serikat hingga tuan rumah, Jepang.

38 network! SEPTEMBER 2019

McGregor Dikabarkan Akan
Kembali Bertarung pada
Akhir 2019

Rekan Conor McGregor, Peter
Queally, buka suara soal peluang
petarung asal Irlandia itu untuk
kembali berduel di ajang Ultimate
Fighting Championship (UFC). la
mengatakan bahwa McGregor akan
kembali bertarung pada akhir 2079
seperti dikutip dari Okezone.

Rencana McGregor untuk kembali
berlaga di atas octagon memang
sempat terkendala oleh cedera yang
mendera tangannya pertengahan
tahun ini. Tetapi, Queally
memastikan kondisi petarung asal
Irlandia itu kini sudah berangsur-
angsur membaik.

Dengan begitu, peluang untuk
segera comeback ke ajang UFC
pun terbuka sangat lebar. Queally
bahkan meyakini hal tersebut dapat
direalisasikan McGregor dalam
waktu dekat yang diperkirakan
bakal terjadi di akhir 2079.

McGregor sendiri sudah cukup
lama tak berlaga di ajang UFC.
Terakhir kali, ia bertarung di ajang
tersebut pada gelaran UFC 229
yang mempertemukan McGregor
dengan Khabib Nurmagomedov.
Pertarungan sendiri dimenangkan
oleh Khabib.

Setelah itu, McGregor harus absen
cukup lama lantaran mendapat
sanksi berupa larangan bertarung
selama lima bulan dari Komisi
Atletik Negara Bagian Nevada
(NSAC). Hukuman diberikan karena
MecGregor turut terlibat kerusuhan
pada ajang UFC 229.

iGN
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SPORTS

MASIH DIISUKAN PINDAH, DYBALA KEMBALI CETAK GOL
UNTUK JUVENTUS

URIN - Paulo Dybala tidak terganggu

| dengan isu yang mengatakan dirinya
bakal angkat kaki dari Juventus pada
bursa transfer musim panas 2019. Terbukti

dalam tiga laga uji coba terakhir yang dijalani, La
Joya--julukan Dybala--mengemas tiga gol!.

Dybala mencetak satu gol saat Juventus menang
4-0 atas Novara pada Rabu 7 Agustus 2019.
Kemudian pada Rabu 14 Agustus 2019, pemain
25 tahun itu mencetak dua gol saat Bianconeri--
julukan Juventus--menang 3-1 atas tim muda
mereka, yakni Juventus Primavera (U-19).

Bermain di Villar Perosa yang tidak jauh dari
istana kepunyaan Andrea Agnelli (CEO Juventus),
Juventus unggul lebih dulu lewat penalti
Dybala di menit 14. Kemudian beberapa menit
berselang, Juventus Primavera menyamakan
kedudukan lewat gol bunuh diri Merih Demiral.

Ketika babak pertama hendak berakhir, Dybala
kembali mencetak gol sehingga membuat
Juventus unggul 2-1 hingga babak pertama usai.
Di awal babak kedua, Juventus memperbesar
kedudukan lewat Juan Cuadrado, sehingga
membuat skor berubah 3-1. Sayangnya ketika
pertandingan memasuki menit 51, laga harus
dihentikan.

% Ramdani Bur, Okezone

Saat itu, ribuan suporter Juventus yang menyaksikan laga di atas
menginvasi lapangan, sehingga pertandingan pun dihentikan.
Sekarang, bagaimana masa depan Dybala bersama Juventus?

Meski tampil atraktif di beberapa laga uji coba, tidak ada jaminan
pemain asal Argentina itu tetap membela Juventus musim ini.
Setelah menolak pindah ke Tottenham Hotspur dan Manchester
United, Paris Saint-Germain disebut-sebut siap menampung
Dybala, sebagaimana dikutip dari Okezone.
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INSIDE SAILING 2019

Mulai Senin, 2 September 2019

Olahraga perahu layar kerap menjadi cabang yang tergolong mewah karena
tidak banyak yang meminati dan hanya kalangan tertentu saja yang mampu
mengakomodir segala peralatannya. Mengandalkan dorongan angin untuk layar
berbentuk segitiga, butuh kelihaian dalam membaca arah angin dan melengkapi
ukuran, bentuk hingga berat layar. Program ini akan memberikan Anda

SPORTS

LALIGA 2019/20

Mulai Minggu, 1 September
@ 00.55 WIB

Sepanjang September ini, Tayangan
LaLiga 2019/20 akan mendominasi
saluran Bein Sports 1. Mereka yang
bertanding di antaranya; Getafe

vs Alaves, Real Betis Vs. Leganes,
Osasuna Vs. Barcelona, Lyon Vs.
Bordeaux, nantes Vs. Montpellier,
Villareal vs. Real Madrid, Atletico
Vs. Eibar dan masih banyak lagi.
Berdurasi kurang lebih dua jam,
jangan sampai ketinggalan aksi dari
pemain andalan Anda.

®  Major League Soccer 2019
Mulai Minggu, 1 September
@ 06.30 WIB

®  Laliga Specials 2019/20
Mulai Minggu, 1 September
@ 09.35 WIB

®  Goodwoood Highlights 2019
Mulai Minggu, 1 September
@ 17.50 WIB

®  Speed Cataraman GC32 - 2019
Mulai Senin, 2 September
@ 05.45 WIB

®  Mobil 1 The Grid 2019
Mulai Senin, 2 September
@ 05.45 WIB

perspektif akan keseruan kompetisi para pecintanya.
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4 Kategori Utama Lomba Perahu
Layar

1. Olympic
Olympic dilombakan dalam tim. Lomba
ini ditandai oleh tiga pelampung.
Perahu layar harus berlayar di sekitar
pelampung dalam urutan tertentu.
Jarak antara pelampung bervariasi
sesuai dengan jenis perahu layar yang
dilombakan.

2. Regattas
Kategori ini biasanya dilakukan di lautan

yang dekat dengan pantai, di danau,
atau pada danau di pinggir laut. Atlet
berusaha mendahului lawan mereka
yang ditandai oleh pelampung. Rute
lomba direncanakan sedemikian agar

atlet menggunakan teknik berlayar

mereka.

3. Ocean Races
Kompetisinya menyeberangi lautan
antara dua pelabuhan dalam waktu

paling pendek. The Europe 1-Star,
sebagai contoh, berlayar antara
Plymouth, Britania Raya, dan Newport,
Pulau Rhode. Atlet harus memilih
rute terbaik untuk menghindari tidak
hanya angin ribut, tetapi juga area yang
mungkin tidak ada angin sama sekall.

4. America’s Cup
Lomba layar ini terkenal di dunia dengan
nama Lomba Perahu Panjang 100 kaki.
Dicetuskan oleh anggota dari Klub Yacht
New York pada tahun 1851. Desain baru
perahu layar ini meraih kemenangan
internasional bagi AS pada tahun 1850.
America’s Cup menarik perhatian atlet
perahu layar seluruh dunia. Masing-
masing perahu layar membawa satu
crew terdiri dari 16 orang.
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MAJOR LEAGUE SOCCER 2019

Minggu, 1 September @ 09.35 WIB

SPORTS

Disiarkan secara langsung, pertandingan ini adalah acara bergengsi untuk ditonton oleh
para pecinta bola. Musim ke 24-nya di tahun 2019 akan diawali dengan pertandingan antara
Philadelphia dan Atlanta pada tanggal 1 September pukul 07.35 WIB. Saksikan pertandingan
selanjutnya antara San Jose vs Orlando di hari yang sama pada pukul 09.35 WIB dan Dallas

vs FC Cincinnati pukul 12.40 WIB.

TEMPLES OF SPORTS

Minggu, 1 September @ 22.00 WIB

Saksikan adegan-adegan di balik layar
tentang kunjungan ke beberapa stadion
olahraga yang ikonik. Tempat-tempat ini

tidak hanya terkenal karena sering digunakan,

tapi juga karena beberapa momen olahraga
menakjubkan yang terjadi di sana. Episode
kali ini akan membahas tentang Alpe diHuez,
sebuah area permainan ski yang menantang
dengan pemandangan yang berkelas.

®  Serie A Club Classic

2018/19 (Lazio vs Roma)

Senin, 2 September @ 22.30 WIB
®  Laliga Highlights 2019/20

Selasa, 3 September @ 09.30 WIB
®  Vivalaliga2019/20

Rabu, 4 September @ 11.50 WIB
®  This Is Paris 2019/20

Kamis, 5 September @ 09.00 WIB
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Stadion Olahraga
Termegah di Dunia

Dikutip dari lifebeyondsportmedia,
berikut ini adalah daftar 5 stadion bola
termegah dari seluruh dunia:

1. Soccer City, Afrika Selatan
Stadion yang pertama kali dibuka
tahun 1989 ini sempat mengalami
renovasi pada tahun 2009 dalam

rangka piala dunia di Afrika Selatan di
tahun mendatang.

2. The Maracana, Rio de Janeiro
Sama halnya seperti Soccer City,
stadion ini juga dipersiapkan untuk
pertandingan piala dunia pada tahun
1950 silam.

3. San Siro, Italia
Stadion ini merupakan salah satu
yang paling terkenal dan terluas di
Eropa.

4. Santiago Bernabeu, Spanyol
Stadion ini bisa dibilang merupakan
rumah dari salah satu klub sepak bola
terkenal dunia--Real Madrid.

5. Azteza, Meksiko
Stadion berkapasitas sekitar 104.000
orang ini juga disebut-sebut sebagai
salah satu dari daftar teratas stadion
termegah di dunia.
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AMPHIBIA

Perdana Senin, 9 September @ 14.00 WIB

Ikuti petualangan Anne Boonchuy yang
secara ajaib masuk ke dunia amfibi--dunia
fantasi yang dipenuhi oleh kodok yang bisa
beraktivitas seperti manusia! Di sini dia
akan bertemu dengan Sprig, seekor kodok
yang ceria dan baik hati. Anne yang berubah
menjadi sosok pahlawan di sini pun
akhirnya menemukan persahabatan yang
paling sejati dalam hidupnya.

KID VS. KAT

Senin, 9 September @ 10.30 WIB

Animasi ini menyajikan cerita lucu tentang
pertarungan seorang anak melawan
seekor kucing. Semua bermula sejak adik
perempuannya Coop membawa pulang
seekor kucing jalanan yang ternyata
adalah alien. Sayangnya, hanya Coop dan
temannya, Dennis, yang menyadari hal ini,
dan semua orang rumah tidak ada yang
memercayainya sementara si kucing alien
juga sedang berusaha menghancurkannya.

KIDS

© Disney g

MNC VISION CH 45

ISNEP
ZHANNEL MNC PLAY CH 425 | CH 45 HD

¢ Decendants Wicked World Shorts
2-15 September @ 09.55 WIB
®  Wizards of Warna Walk
Setiap Jumat @ 13.00 WIB
®  Club Mickey Mouse Crossover
Episode with Widards Warna walk
Jumat, 13 September @ 13.30 WIB
¢  Pokemon Black & White: Rival Destinies
Selasa, 3 September @ 13.30 WIB
®  Big City Greens
Sabtu, 9 September @ 14.30 WIB

sy

© Disney

MNC VISION CH 44
MNC PLAY

CH 44 HD

®  The Fall of Spider-Man

Minggu, 15 September @ 12.00 WIB
®  Bring on the Bad Guys

Minggu, 22 Septermber @ 12.00 WIB
®  Brain Drain

Minggu, 29 September @ 12.30 WIB
®  Supa Strikas - #69 Sepak Attack

Senin, 16 September @ 11.30 WIB
¢  Wander Over Yonder

Minggu, 1 September @ 22.00 WIB
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_Film-Film Anak
di Layar Lebar 2019

Disadari atau tidak, setuju atau tidak,
film-film anak akan selalu menghiasi
industri perfilman dunia. Ajaibnya,
meskipun dikatakan merupakan film
anak, bangku bioskop juga malah
penuh dengan sosok orang dewasa.
2019 ini saja sudah banyak film anak
yang beredar dan dinikmati massa.
Apa saja?

1. Frozen 2
Animasi tentang dua orang putri
bersaudara ini dikabarkan akan
rilis pada bulan November 2079. Di
sekuelnya ini, trailer memperlihatkan
Elsa yang mencoba menyelidiki
kembali masa lalunya yang justru
menghantarkannya pada bahaya.

2. The Addams Family
Film yang dijadwalkan tayang pada
Oktober 2019 ini bercerita tentang
petualangan keluarga Addams:
keluarga yang anggotanya bisa
dibilang aneh dan sangat tidak
biasa serta tertutup ini pun harus
menghadapi dunia luas ketika
mereka mulai terekspos oleh media.

3. Maleficent 2

Live action dongeng putri tidur
yang diambil dari perspektif sang
tokoh “antagonis” ini akan kembali
menghiasi layar lebar pada bulan

Oktober mendatang. Kali inj,

Maleficent: The Mistress of Evil

akan memperlihatkan kemarahan
sang ratu kegelapan ketika hak asuh

Aurora ingin diambil oleh ibu dari
pangeran yang ingin menikahinya.
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KIDS & TODDLERS
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MY PET & ME

Mulai Senin, 2 September @ 18.00 WIB

MNC VISION  CH 41
MNC PLAY CH 41

Ahli hewan, Ferne dan Rory kembali menghibur audiens cilik dengan mempelajari
kehidupan binatang sehari-hari. Mulai dari bagaimana mereka ternyata bisa sakit dan
harus diobati, hingga kondisi bawaan lahir yang harus diketahui bagi para pemilik binatang
peliharaan. Ternyata banyak lho cara pengobatan unik seperti akupuntur untuk kuda
hingga ayam dengan kaki menggembung. Sangat berfaedah bagi si cilik yang penasaran
akan dunia binatang.

MIAO Mi CLASSROOM Ay MNCVISION  CH 38

Setiap hari @ 08.25 WIB & 14.25 WIB MNC PLAY CH 38

Program edukasi anak ini memperkenalkan anak-anak kepada bahasa mandarin yang
mudah dicerna dan sesuai dengan masa tumbuh kembang agar mulai terbiasa. Metode
mengajarnya pun menarik, dengan kartu bergambar dan huruf, animasi interaktif hingga
kelucuan si kucing. Di bulan ini, bahasa Mandarin akan fokus pada belajar nama-nama
tempat dan gedung seperti sekolah, kantor polisi dan sebagainya.
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Manfaat
Tak Terduga
Memelihara
Hewan

1.  Gaya hidup sehat
Dilansir oleh Okezone,
memiliki anjing yang
dipelihara perlu diajak
jalan-jalan secara rutin.
Maka, secara tidak
langsung Anda akan
memiliki gaya hidup sehat.

2. Jauh dari kesepian
Anjing atau kucing
katanya bisa merasakan
suasana hati pemiliknya.
Mereka bahkan peka
dan langsung menemani
pemiliknya jika sedang
merasa sedih dan
murung.

3. Menghilangkan stres
Hidup di zaman serba
cepat dan modern seperti
sekarang ini dengan
memelihara binatang di
rumah, tingkat stres bisa
dikurangi.

4.  Mendapatkan teman baru
Saat memiliki hewan
peliharaan, secara
otomatis akan memiliki
kenalan baru, karena
pemilik membutuhkan
informasi-informasi baru
tentang pemeliharaan dan
perawatan binatang.

5. Meningkatkan sistem
kekebalan tubuh
Penelitian mengungkap
bayi yang hidup dan
memelihara anjing di
dalam rumahnya akan
cenderung mengalami
lebih sedikit infeksi dan
umumnya lebih sehat
daripada bayi yang tidak
memelihara hewan di
rumahnya.
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FAMILY

ENTERTAINMENT

SWINPRULIFE WEEKLY

DISNEY JUNIOR FLYING HIGH WITH DISNEY JUNIOR

HITS MOVIES TOOTSIE



ONLY ON MNC PLAY!

EWTN PRO-LIFE WEEKLY H@ EWTN QMncplay

Setiap Senin & Jumat, @ 11.30 & 20.30 WIB
Call Center 1500 121

MNC PLAY CHT1

Setiap minggu, Catherine Hadro dan tim ahli pro-kehidupan menyinari kebenaran tentang
aborsi, eutanasia, bunuh diri yang dibantu, dan budaya kematian.

m.'rl_l"l e
TVSMONDE TVS5MONDE afc N e
MNC PLAY CH 339 MNC PLAY CH 339 wecon » [ owc
i S  Auba Cadget
-:... -m' mw
& @n kics
®
MoviE © ﬂﬁ-
o
(s UFE
~ ANTY Indogiar
ARRETEZ-MOI LES GUERRES DE COCO CHANEL AN
Selasa, 17 September, @19:50 WIB Senin, 23 September, @ 19:50 WIB el it
Sutradara : Jean-Paul Lilienfeld ET\TI: E;
Bintang : Sophie Marceau, Miou-Miou, Marc Gabrielle Chanel adalah fashion designer BeTlam o TV Mgy
Barbét paling terkenal di dunia dengan tekadnya o
. ) yang kuat, liberal dan karakter independen. JChindn | Crone s
Di suatu .malam, seorang wanita mAengaku Perwujudan dari orang Paris yang cantik dan v
bahwa dia telah membunuh §uam1nya y:?erg elegan, dia juga seorang pejuang yang gigih ety e
ke]am. bebt?rapa tahgn lalu, d% kantor pohs1.. . dan teguh. Untuk membangun perusahaan i ety
Sambil berjalannya interogasi, seorang polisi yang menjadi kerajaannya, dia menggunakan
wanita malah semakin tidak tertarik dan tidak segala cara yang memungkinkan.

ingin menangkapnya. Mengapa ada seorang
wanita yang ingin terlihat bersalah dan wanita
lainnya menolak untuk menangkapnya?

Jangan lewatkan tayangan-tayangan pilihan bulan ini, hanya ada di MNC Play!
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ANGELO RULES

Senin-Jumat @ 14.30 WIB

Ternyata menjadi anak kecil juga bikin
pusing, seperti yang dialami Angelo. Anak
nakal di sekolah, saudara hingga guru yang
selalu memerintahnya bikin dia mencari
jalan untuk menjadi pemimpin. Bersama
teman dekatnya Lola dan Sherwood,
mereka membangun strategi untuk bisa
menjadi mandiri.

TEEN TITAN GO!

Mulai Jumat, 6 September @ 17.00 WIB

Petualangan superhero cilik; Robin, Cyborg,
Starfire, Raven dan Beast Boy terus berlanjut
dalam menyelamatkan bumi dari ancaman
penjahat yang meresahkan warga. Apa yang
terjadi saat tidak ada penjahat? Apakah
mereka kebosanan dan mengerjakan
pekerjaan rumah dan membantu orangtua
di rumah? Yuk, intip kehidupan mereka
sehari-hari.

KIDS & TODDLERS

MNC VISION CH 39
MNC PLAY CH39HD

®  Mighty Mike

Mulai Sabtu, 7 September @ 08.00 WIB
® My Little Pony

Mulai Sabtu, 7 September @ 08.30 WIB

Scooby-Doo! Anda Guess Who

Mulai Sabtu, 7 September @ 16.00 WIB

Barbie Dreamhouse Adventure

Mulai Minggu, 1 September @ 09.30 WIB

Tom & Jerry Tales

Mulai Minggu, 1 September @ 10.30 WIB

MNC VISION  CH 47
MNC PLAY CH 47 HD

Mr. Magoo

Mulai Minggu, 1 September @ 10.30 WIB

Transformers

Mulai Minggu, 1 September @ 08.00 WIB
®  Craig of The Creek
Mulai Jumat, 6 September @ 15.00 WIB

Batman 80th Anniversary

Mulai Sabtu, 7 September @ 11.00 WIB
®  Snack World
Mulai Sabtu, 14 September @ 09.30 WIB
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Cara Uya Kuya
Mendidik Anak
dari Siaran TV

Selain sukses sebagai seorang
presenter, Uya Kuya juga dikenal
sebagai seorang ayah yang
hebat. Bersama sang istri,
Astrid Margaretha, Uya berhasil
mendidik kedua anaknya
menjadi anak yang tidak nakal
dan berprestasi.

Uya membocorkan cara didik
untuk Cinta Kuya dan Nino.
Pertama, dia selalu memberikan
kesempatan kepada anak-
anaknya untuk belajar dari
sebuah kesalahan dari contoh
yang jelek, pengaruhnya dan
efeknya agar tidak sampai
terjerumus ke hal-hal yang tak
diinginkan.

“Karena menurut saya yang
paling bijaksana adalah untuk
memberitahukan sesuatu yang
baik sifatnya, anak-anak juga
harus tahu jeleknya bagaimana.
Untuk memberitahu sesuatu
yang namanya kebenaran,
harus belajar dari kesalahan,
tahu kesalahannya apa,’
sambungnya.

Tak hanya sampai di situ saja,
Uya dan Astrid juga biasa
menerapkan hadiah sebagai
apresiasi atas prestasi anak-
anaknya. Jika salah satu dari
Cinta atau Nino mendapatkan
nilai lebih besar maka satu di
antaranya akan mendapatkan
jatah belanja lebih besar.
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KIDS & TODDLERS

PLUTO'S BIRTHDAY

Kamis, 5 September @ 08.30 WIB

m MNC VISION CH 43
MNC PLAY CH 43

Anda pasti sudah kenal baik dengan tokoh anjing yang ikonik di serial kartun Mickey
Mouse: Pluto. Pluto si anjing setia ternyata berulang tahun pada tanggal 5 September ini.
Sebagai peringatan ulang tahunnya, Disney Junior pun memberikan program khusus
bertajuk Pluto’s Birthday yang menampilkan beberapa episode petualangan terbaik Pluto

bersama teman-temannya.

FLYING HIGH WITH DISNEY JUNIOR

Pada Sabtu, 21 September ini, Disney Junior
hadir dengan persembahan beberapa kartun
spesial bertema serupa yaitu Doc McStuffins,
Puppy Dog Pals, Mickey and the Roadster
Racers, Elena of Avalor, Vampirina, Muppet
Babies dan episode-episode terbaru P] Masks.
Semuanya bisa dinikmati dari mulai pukul
14.00 WIB hingga 19.00 WIB.

T.O.T.S.

Perdana Jumat, 21 September

@ 14.00 WIB

Mickey Mouse Clubhouse: The
Wizard of Dizz - Room on the Broom
Minggu, 1 September @ 12.30 WIB
Elena and the Secret of

Avalor - The Big Bad Fox

Minggu, 8 September @ 12.30 WIB
Sofia the First: Forever

Royal - Baby Delivery

Minggu, 22 September @ 12.30 WIB
Glodie and Bear

Minggu, 1 September @ 12.00 WIB
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Fakta Tentang
Pluto yang Belum
Kamu Ketahui

Kita semua mengenal Pluto
sebagai anjing coklat yang
lucu dan setia. Sosoknya
kerap ada dalam episode-
episode keseharian maupun
petualangannya Mickey dan
Minnie Mouse. Meskipun
demikian, tidak semua orang
benar-benar mengetahui fakta
dari tokoh Pluto seperti yang
dikutip dari situs d23.com ini:

1. Pluto awalnya adalah Rover
Faktanya, tokoh Pluto pertama
kali muncul bukan sebagai
Pluto. Anjing ini sempat dinamai
Rover dan awalnya diceritakan
sebagai peliharaannya Minnie,
bukan Mickey.

2. Pluto pernah “Berbicara”
Berbeda dengan Mickey
Mouse sebagai tokoh tikus
yang bisa berbicara layaknya
manusia, Pluto adalah tokoh
anjing yang benar-benar
memiliki sifat binatang yaitu
tidak bisa berbicara atau
pantomim. Meskipun demikian,
dalam beberapa episode, ada
suatu adegan dimana Pluto
digambarkan seolah-olah bisa
mengutarakan maksudnya
dengan berbicara.

3. Pluto pernah memenangkan
piala penghargaan

Bukan hanya manusia yang
bisa memenangkan piala
penghargaan yang bergengsi,
Pluto sebagai karakter kartun
anjing juga ternyata sempat
memenangkan Academy Award
sebagai animasi terbaik tahun
1941 dalam perannya di animasi
yang berjudul “Lend a Paw".

@MNCVlSlon
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FAMILY ENTERTAINMENT

JACK STEIN: INSIDE THE BOX

Perdana Sabtu, 7 September @ 20.00 WIB

MNC VISION CH 240
MNC PLAY CH 240

Bisa dibilang Jack dibesarkan di dapur. Dan dengan seorang Ayah yang berkeliling dunia
menyerap petualangan dan cita rasa, tidak heran makanan dan perjalanan telah menjadi
bagian besar dari kehidupan Jack. Jack berpikir untuk membawa hidangan tradisional
Inggris ke orang-orang yang belum pernah mencobanya sebelumnya. Misalnya membuat
orang Jepang makan Fish & Chips di Tokyo atau makan pie di San Sebastian. Mengambil
konsep kolonialisme zaman dahulu ke masa modern.

0\
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Perdana Kamis, 12 September @ 20.00 WIB

Ho Chak! terbang ke Jepang untuk menemukan kelezatan ragam kuliner dari negara ini.
Tuan rumah yang dia kunjungi pun mengungkap hidangan lezat dan rahasia di balik
resep khas Jepang sambil membawa audiens padatur pemandangan Jepang yang indah
dan memukau. Selalu ada kisah dan konsep menarik dalam penyajian atau bahkan cara
makan masakan yang dihidangkan.
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Ternyata Sushi
Bukan Berasal
dari Jepang

Siapa yang tidak mengenal
sushi, hidangan khas Jepang
berbahan utama ikan mentah

yang dilapisi dengan nasi
berbumbu khas dan berbalut
rumput laut. Sushi biasanya
dihidangkan dengan beberapa
macam jenis ikan seperti
salmon, tuna, yellowtail, dan
halibut. Namun, tahukah Anda
bahwa sushi ternyata bukan
berasal dari Jepang seperti
kebanyakan dari kita tahu.

Dilansir oleh South China
Morning Post, sebenarnya sushi
terinspirasi dari makanan yang
dijual di sekitar Sungai Mekong,
Asia Tenggara yang kemudian
diekspor ke Amerika Serikat dan

seluruh dunia.

Pada awalnya sushi merupakan
hidangan ikan yang difermentasi
dengan nasi asin yang tidak
cukup layak untuk dimakan.
Akan tetapi seiring dengan
berkembangnya teknologi
menyebabkan munculnya
berbagai macam varian baru
dari hidangan ikan mentah ini
seperti nigiri irisan ikan mentah
yang disajikan di atas kepalan
nasi, nori maki disajikan dengan
membalut nasi beserta isiannya
dengan rumput laut, dan
sashimi.

@MNC vision
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FAMILY ENTERTAINMENT

A POEM A DAY

Setiap Selasa & Rabu @ 16.20 WIB

Meskipun judulnya puisi, drama satu ini
sebenarnya bercerita tentang kehidupan
seputar dunia medis, tentang orang-orang yang
memiliki pekerjaan yang berhubungan dengan
mengobati orang--terutama para ahli terapi.
Namun si tokoh utama yang diperankan oleh
Lee Yu Bi (Bo Young) selalu berhasil melihat
makna dari hal-hal yang dia lihat dalam
hidupnya. Bo Young adalah seseorang yang
ingin menjadi penyair, maka setiap hari baginya
adalah sebuah puisi untuk ditulis.

WHEN THE DEVIL CALLS YOUR NAME

Setiap Kamis & Jumat @ 20.45 WIB

Drama asal negeri gingseng ini bercerita tentang
Ha-rib, seorang penulis lagu yang sukses dengan
menghalalkan segala cara--termasuk dengan
menjual jiwanya pada iblis. Ketika perjanjiannya
dengan iblis hampir usai, dia pun baru menemukan
fakta bahwa kesuksesannya itu ternyata adalah hasil
“curian” dari nasib baik yang seharusnya terjadi
kepada Lee Kyung.

i

MNC VISION CH 164
=" MNCPLAY CH 164
® My Golden Life

Selasa-Jumat @ 19.20 WIB
® Room No.9

Senin-Jumat @ 17.55 WIB
®  Revolutionary Love

Setiap Senin @ 19.70 WIB
®  Bring It On, Ghost

Senin-Selasa @ 22.00 WIB

®  Heart Signal
Setiap Rabu @ 22.00 WIB

1_vN MNC VISION CH 158
MNC PLAY CH 158

® Lawless Lawyer

Perdana 16 September @ 22.00 WIB

®  The Great Show
Setiap Selasa & Rabu @ 20.45 WIB
® 3 Meals A Day
Setiap Sabtu @ 20.00 WIB
® ThecCall2
Setiap Kamis @ 22.00 WIB
®  Circle: Two Worlds Connected
Setiap Senin & Selasa @ 22.00 WIB

51 network! SEPTEMBER 2019

Drama Korea
Terbaru

Sudah sejak lama drama Korea
begitu menjamur di Indonesia.
Drama Korea memang dikemas
dengan begitu apik dan juga
sering kali mengandung cerita
yang unik. Para penikmat drama
Korea bahkan sampai sekarang
pun masih dimanjakan oleh
kemunculan cerita-cerita baru
yang tidak membosankan untuk
ditonton. Berikut ini adalah
beberapa rekomendasi drama
Korea terkini yang bisa menjadi
referensi tontonan baru Anda.

1. Watcher
Drama satu ini cocok
untuk Anda yang menyukai
tontonan berbau cerita
detektif, thriller dan isu
psikologi. Bercerita tentang
para detektif maupun
petugas polisi yang berkutat
dengan kasus-kasus
kriminal yang misteri.

2. Let Me Hear Your Song
Bercerita tentang kisah
cinta seorang pemain
orkestra yang hilang ingatan
dengan seorang pemain
piano yang mengidap tull.

3.  Designated
Survivor: 60 Days
Rekomendasi yang satu ini
ditujukan untuk Anda yang
menyukai film aksi. Tentang
teroris hebat yang harus
diringkus karena mengambil
begitu banyak jiwa yang
tidak bersalah.
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FAMILY ENTERTAINMENT

TOOTSIE

Sabtu, 7 September @ 18.00 WIB

Dibintangi oleh aktor lawas Dustin Hoffman dan
Jessica Lange, film ini merupakan film komedi
yang menuai banyak pujian dan kritik sosial
yang positif. Sebuah cerita tentang lelaki yang
kesulitan mendapatkan pekerjaan sehingga
harus berdandan seperti wanita untuk diterima
bekerja dan menimbulkan banyak kerumitan
dalam hidupnya sendiri, khususnya percintaan
dengan wanita yang disukainya. Pertama kali
tayang tahun 1982, film ini juga menyabet banyak
penghargaan di dunia sinema.

AR =4
T |
HAPPY PHIRR BHAG JAYEGI

Sabtu, 14 September @ 21.00 WIB

Film Bollywood juga dikenal akan kisah komedi
yang bertabur aktris cantik seperti Diana Penty.
Berlatar belakang cerita salah culik dan meminta
tebusan yang bertempat di Shanghai, Tiongkok.
Pertemanan yang konyol pun mewarnai usaha
dalam merebut kembali orang yang diculik dan
segala kerumitan yang terjadi. Disutradarai oleh
Mudassar Aziz, ternyata film ini adalah sekuel
dari film tahun 2016 berjudul Happy Bhag Jayegi.

CH11

4 = MNC VISION
w CH11

movies MNC PLAY

®  Stripes
Sabtu, 14 September @ 18.00 WIB
¢ Batman Day: Batman,
Batman Returns & Batman Forever
Sabtu, 21 September @ 18.00 WIB
® | Know What You Did Last Summer
Minggu, 29 September @ 18.00 WIB

CH 23
CH 23

e MNC VISION
:BIOSKOP
MNC PLAY

¢  Shikhar
Minggu, 15 September @ 21.00 WIB
¢  Siddhart Menantu Idaman S2
Senin, 16 September @ 15.00 WIB
® RajaDan Ratu S2
Rabu, 18 September @ 01.00 WIB
¢ Baa Baaa Black Sheep
Sabtu, 21 September @ 21.00 WIB
®  Rockstar
Sabtu, 28 September @ 21.00 WIB
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Film Komedi Bertemakan
Cross-Dressing

Cross-dressing adalah pria yang
mengenakan busana wanita
atau sebaliknya dan kerap
dijadikan elemen pembangkit
tawa dalam film-film komedi.
Selain Tootsie, ada banyak film
komedi sukses lainnya di mana
para aktor totalitas berbusana
wanita. Film apa sajakah itu?

1. Mrs. Doubtfire
Dibintangi Robin Williams,
menceritakan perjuangan

seorang ayah yang dilarang
bertemu anaknya sendiri oleh
sang mantan istri sehingga
dia menyamar menjadi sosok
pengasuh gemuk agar bisa tetap
menghabiskan waktu dengan
putri tercintanya.

2. Big Momma’s House
Martin Lawrence memerankan
sosok agen FBI yang menyamar
menjadi wanita tua agar bisa
melindungi keluarga yang menjadi
saksi mata sebuah kejahatan.

3. Hairspray
Film musikal yang diremajakan
ini menampilkan aktor John
Travolta yang memerankan sosok
ibu Edna Turnblad dan berhasil
memenangkan penghargaan
Golden Globe atas aktingnya.

@MNC vision
Call Center (021) 21 500 900
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JAPAN FROM ABOVE: UP CLOSE

Mulai Minggu, 1 September @ 08.55 WIB

NEWS

wix MNCVISION CH 354

MNC PLAY  CH 354

Kita sering melihat program televisi yang mengangkat keindahan Jepang, tentunya
dengan gaya pengambilan gambar yang normal. Di acara ini, lansekap Jepang diambil
dari atas melalui teknik pengambilan gambar udara yang dramatis dan memberikan
perspektif baru layaknya foto flatlay di Instagram. Audiens bisa menikmati pandangan
mata burung sekaligus lebih intim dengan potret para warga yang menghuni tempat-
tempat tertentu setelah sekian lama.

THE PROFESSIONALS

Hasrat seorang pekerja akan profesinya dapat
terlihat dari bagaimana dia mencurahkan
minat dan kesenangannya dalam pekerjaan,
bukan sekedar datang ke kantor untuk
mengerjakan pekerjaan yang tidak disukai
demi gaji. Program ini menyorot seorang
profesional setiap episodenya. Kali ini,
Daisuke Honda yang berprofesi sebagai
pembeli untuk pusat perbelanjaan

eksklusif di Hokkaido. Lihat bagaimana

dia memutuskan untuk menaruh barang
terbaru di toko hingga membuat acara-acara
menarik untuk menarik pengunjung.

® Document 72 Hours

Mulai Selasa, 3 September @ 08.30 WIB

Time-Lapse Japan

Mulai Selasa, 3 September @ 08.55 WIB
® Fudoki

Mulai Selasa, 3 September @ 15.23 WIB
® ATreasured Creation

Mulai Rabu, 4 September @ 07.30 WIB
® Japan Railway Journal

Mulai Kamis, 5 September @ 11.30 WIB
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Ini Penyebab Orang
Jepang Banyak Bunuh
Diri

Daftar kasus bunuh diri di kalangan
penduduk Jepang amat panjang.
Begitu banyaknya, Pemerintah
Jepang pun menjadikan hal ini isu
nasional.

Dikutip dari Okezone, angkanya
memang tidak main-main. Pada 2014
dirilis data kalau dalam sehari ada
70 orang Jepang yang memutuskan
untuk mengakhiri hidupnya. Dari
angka itu, sebagian besar adalah
lelaki.

Jadi apa penyebabnya? Banyak.
Wataru Nishida, psikolog dari
Universitas Temple, Tokyo, Jepang,
menyebutkan kalau Jepang memiliki
tradisi selama berabad-abad untuk
bunuh diri demi kebanggaan.
Para samurai melakukannya, pun
demikian para pilot saat berakhirnya
Perang Dunia ke-2 pada 1945. Dan
itu sepertinya menjadi alasan kultural
mengapa Jepang lebih ‘mudah”
memutuskan untuk bunuh diri.

Tak hanya itu, Nishida mengatakan,
tidak ada sejarah agama yang kuat
di Jepang juga menjadi pemicunya.
‘Jepang tidak punya sejarah agama
yang kuat. Jadl, bunuh diri di sini
bukanlah dosa. Bahkan, beberapa
melihatnya sebagai bentuk tanggung
Jawab,” kata Nishida.

Belakangan, penyebab utama bunuh
diri lebih berputar pada urusan
perekonomian dan kehidupan sosial.
‘Kesepian, masalah perekonomian,
dan isolasi menjadi pemicu depresi
dan bunuh diri," sambungnya.

@MNCVlSlon
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KOLAGEN BISA MENANGKAL RADKAL BEBAS

KEMUNCULAN PERDANA
JAKARTA WEEKDAY FEST

LANGSIA ZAMAN NOW



BEAUTY

MASCARA DARI URBAN DECAY

Urban Decay, salah satu merek kosmetik asal California
yang sudah berdiri sejak tahun 1996 ini kembali mendobrak
arti kecantikan dengan berbagai ide yang out of the box.
Kali ini, mereka muncul dengan slogan “Pretty Different”
yang konsepnya bisa dibilang benar-benar berbeda
dibandingkan produk kecantikan kebanyakan. ‘Pretty
Different merupakan slogan kami bagi para pecinta make-
up yang tidak membatasi dirinya pada standar kecantikan,’
jelas Wende Zomnis, Founder Partner Urban Decay. Urban
Decay Perversion Waterproof Mascara ini bisa Anda
dapatkan di gerai resminya yang terletak di Kota Kasablanka,
Central Park, Mal Kelapa Gading 2, SOGO Plaza Senayan,
Sephora, atau gerai-gerai online seperti sephora.co.id dan
sociolla.com.

Sering Cukur Bulu Ketiak Tanpa Air?
Waspada Kulit Jadi Hitam

Mencukur bulu ketiak dengan pisau cukur untuk kecantikan
bisa membuat kulit menjadi lebih gelap. Tapi, hal itu terjadi pada
kondisi tertentu. Dikutip dari The Sun, dokter kulit Dr Sheel Desai

KOLAGEN BISA MENANGKAL RADIKAL BEBAS

Berdasarkan data Air Visual, Jakarta tergolong dalam kota
dengan kondisi udara yang tidak sehat. Membahas hal ini,
Beauty Influencer, Tasya Farasya sadar betul kalau kulit
adalah investasi terbesarnya. Menjaga kulit tetap sehat dan
bersih akan memaksimalkan hasil makeupnya. Maka dari
itu, Tasya menjelaskan kalau dirinya mulai memerhatikan
asupan nutrisi yang dikonsumsi tubuhnya, seperti dilansir
oleh Okezone. "Makanya, selain penggunaan skin care yang
tepat dan memerhatikan aturan dalam ber-makeup, aku
juga mulai memberi perhatian pada apa yang aku konsumsi.
Sebisa mungkin aku melihat nutrisi yang ada karena paparan

polusi susah dibendung juga,” paparnya.

Solomon mengatakan, mencukur
bulu ketiak dalam keadaan kulit
kering tanpa cairan sedikit pun
dapat membuat kulit di daerah
ketiak berubah warna seiring
berjalannya waktu. Tak hanya
itu, mencukur tanpa cairan alias
dapat membuat bulu ketiak
menjadi lebih tebal dan malah
lebih sulit ditangani.

Dokter Solomon mengungkapkan
ada cara mudah yang bisa
dilakukan. Dirinya menyarankan
untuk  membuat  eksfoliator
kimia sendiri di rumah untuk
membantu mencerahkan kulit.
Pembuatannya pun terbilang
mudah dan sederhana."Ambillah
satu sendok makan perasan
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lemon dan satu sendok makan
lidah buaya. Kemudian campur
dari satu dan kemudian oleskan
kepada kulit ketiak. Diamkan
selama 10 menit lalu bilas
dengan air," tutur Dr Solomon.

Dia menambahkan jika perasan
lemon bertindak sebagai bahan
pencerah untuk kulit ketiak yang
menghitam. Penggunaan rutin
dengan  mengombinasikannya
bersama lidah buaya dapat
memperbesar kemungkinan kulit
menjadi cerah. Sebab bahan
tersebut bersifat menenangkan.
‘Lidah buaya kaya akan sifat
pelembap dan anti-inflamasi dan
mengandung unsur penghilang
aloin,” tutur Dr Solomon.
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NOW

Threes Emir
IDR 68,000

BOOKS

Buku setebal 56 halaman
yang dilengkapi dengan
ilustrasi berwarna ini
memang ditujukan

bagi para lansia zaman
sekarang yang ternyata
berbeda dengan

lansia zaman dahulu.
Dilengkapi berbagai

tips dan trik menuju
kebahagiaan, kesehatan
dan kekayaan, buku

ini ringan, menggelitik
dan segar untuk
menyegarkan pikiran
agar terus berjiwa
muda dan tentunya
menyenangkan hati dan
pikiran.

FERALS -
PENGENDALI
GAGAK

Jacob Grey
IDR 78,000

Caw adalah pahlawan
muda yang pandai

dan gagah berani.
Kemampuannya
memanggil para burung
gagak saat butuh
pertolongan didapatnya
karena dibesarkan

oleh tiga burung gagak
yang mengajarkannya
berkomunikasi. Suatu
saat kota tempatnya
tinggal terancam bahaya
oleh The Spinning

Man dan kawanannya.
Permasalahan jadi
rumit saat sahabatnya,
Lydia diculik mereka
dan membuatnya sadar
hanya dia yang bisa
menolongnya.

MATA & MANUSIA
LAUT

Okky Madasari
IDR 72,000

Okky kembali dengan
buku ketiganya yang
bercerita tentang
petualangan Matara
menjelajahi Nusantara.
Kali ini bocah itu
mengarungi lautan yang
biasa dilakukan orang
Bajo. Di kepulauan
Sulawesi bagian
Tenggara, dia bertemu
Bambulo, bocah yang
sejak balita sudah
berenang dan menyelam
di laut bak ikan. Lautan
punya irama dan aturan
yang harus diikuti dan
kelalaian Bambulo
menghadirkan bencana
sekaligus petualangan
menakjubkan.
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FINDING SISU -
HIDUP SEHAT DAN
SEIMBANG ALA
ORANG FINLANDIA

Katja Pantzar

IDR 78,000

Konon penduduk
Finlandia yang biaya
hidupnya tinggi itu
adalah warga dunia
yang paling bahagia -
sehingga bisa menikmati
hidup yang sehat dan
seimbang. Orang-

orang pun penasaran
akan rahasianya.

Ada banyak elemen,
diantaranya tekad untuk
tidak menyerah atau
mengambil jalan pintas.
Perilaku yang mencakup;
gerakan sebagai obat,
terapi hutan, makan
sehat dan minimalisme
nordik akan membuka
mata dan pikiran Anda
akan gaya hidup baru
yang berfaedah.

Dua

Chendro Biantong Dini Hari

DUA DINI HARI

Chandra Bintang
IDR 64,000

Pada dua dini hari,
sebuah hal tragis
terjadi kepada dua
orang anak jalanan di
pinggir flyover. Satu hal
tragis lagi menyusul
pada seorang anak
jalanan yang mayatnya
ditemukan terikat

di kabel tiang listrik.
Hal-hal yang misterius

dan mengerikan ini

pun diselidiki setengah
hati oleh para pihak
berwenang yang tidak
menganggap kasus yang
menimpa anak-anak
jalanan ini tidak penting,
hingga akhirnya mereka
menyadari bahwa di
baliknya hidup seorang
psikopat yang harus
dihentikan.
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THE GUUD
NEIGHBOR

Ilham Mahendra
IDR 84,000

Saatnya urban

thriller muncul di
permukaan. Buku ini
akan membiarkan para
pembaca bertanya-tanya
mengenai teka-teki
pembunuhan seorang
gadis yang mayatnya
ditemukan terkubur

di sebuah tanah

kosong setelah hilang
selama berhari-hari.
Pertanyaannya, gadis ini
dikenal berprestasi dan
menjadi idola banyak
orang, siapa yang tega
membunuhnya? Apakah
ada yang berusaha
ditutupi oleh para
tetangganya di Parkville?

Suicide
e Knot
SUICIDE KNOT

Vie Asano
IDR 79,000

Buku ini bercerita
tentang misteri seorang
siswi SMA yang “diduga”
mati bunuh diri, apalagi
setelah video bunuh
dirinya tersebar dalam
sebuah siaran live
Instagram miliknya
sendiri. Hanya satu di
antara semua orang yang
percaya bahwa Anne
tidak mungkin bunuh
diri. Bagaimana cara satu
orang ini membuktikan
ke semua orang hal yang
janggal dari peristiwa
tragis yang dilakukan di
kelas itu? Buku ini akan
membuat para pembaca
penasaran sampai
halaman terakhir.

STRANGE

THE’®

DR"EAMER

STRANGE THE

DREAMER

Laini Taylor

IDR 145,000

Sebuah bacaan yang
tepat bagi Anda yang
menyukai cerita
fantasi petualangan.
Lazlo Strange,

seorang pemuda

yang mendambakan
petualangan yang seru
dan terobsesi dengan
kisah Weep--kota
yang hilang--akhirnya
menjadi orang yang
beruntung untuk
mendapatkan mimpi
tentangnya. Ajaibnya,
yang Strange alami

itu bukanlah sekadar
mimpi, Strange pun
mendapatkan petunjuk
untuk menemukan
kota yang hilang itu dan
mengungkap misteri
yang terjadi di sana.

PEMETIK
BINTANG

PEMETIK BINTANG

Venerdi Handoyo

IDR 82,000

Fiksi soal kisah cinta
antara dua tokoh yang
nyentrik ini dipuji unik
oleh sebagian besar
pembacanya. Rifat dan
Nina adalah orang-
orang kesepian yang
menemukan ramai
yang teduh dengan
berada di sisi satu sama
lain. Suatu ketika, Nina
menghilang dan Rifat
pun harus menjalani
hari dengan kehilangan
yang misterius itu
hingga suatu ketika
Nina kembali lagi.

Buku ini memiliki gaya
bercerita yang khas dan
membuat penasaran
para pembacanya,

pun menggambarkan
suasana urban kota
Jakarta yang nyata di
samping kisah cintanya.

RED

RIBBON
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THE RED RIBBON

Abdul Samad Haidari
IDR 99,000

Buku puisi ini
menggambarkan

secara indah sekaligus
menyakitkan soal
darah-darah yang harus
berceceran karena
perang, soal kesedihan
karena harus terpisah
dengan keluarga,

soal kesendirian saat

harus mengungsi di
negara orang, soal rasa
syukur untuk segala
hal baik yang akhirnya
didapat, dan semangat
yang dibakar untuk
melanjutkan hidup
dengan lebih baik.
Abdul Samad Haidari
lahir di Afghanistan
dan menghabiskan
masa kecil di sana
ketika negara tersebut
dilanda peperangan.
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Masa lalunya yang kelam
telah memberikannya
inspirasi untuk menulis
puisi-puisi ini.
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KEMUNCULAN PERDANA
JAKARTA WEEKDAY FEST

Sunny Damayanti

BY GARUDA CIPTA
: MEDIATAMA

MAMACITA

sebuah festival musik yang berbeda dari biasanya

yaitu Jakarta Weekday Fest. Yang berbeda dari
festival musik ini adalah fakta tentang pelaksanaannya di
‘weekday’ atau hari kerja dan pemberian kesempatan bagi
penonton yang hadir untuk beramal langsung melalui
setiap tiket yang dibeli. Hal tersebut diungkapkan oleh
Yoris selaku direktur utama Garuda Nation Mediatama
yang memprakarsai acara ini. "Acara ini berbeda dengan
festival musik lain. Selain menarik dari pengisi acara, juga
memiliki konsep yang unik yaitu acara festival musik yang
dibalut dengan acara "donasi” sebagai bentuk rasa peduli
kepada sesama manusia yang bekerja sama dengan NGO -
Aksi Cepat Tanggap yang bergerak di bidang kemanusiaan.”

Bulan Oktober ini Jakarta akan diguncang dengan

Jakarta Weekday Fest ini nantinya akan diselenggarakan
pada hari Kamis, 24 Oktober 2-19 di Helipad Parking Lot
GBK, Jakarta. Pemilihan hari kerja ini selain dimaksudkan
untuk menjadi beda daripada yang lain adalah untuk

-SENAYANCITY | 8 AGUSTUS 2019
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menyemarakkan dan menghilangkan penat bagi para
penikmat musik setelah sibuk bekerja. Mereka pun
mengharapkan jika Jakarta Weekday Fest yang pertama
ini bisa menjadi alternatif terbaik bagi masyarakat Jakarta
yang ingin mencari hiburan sekaligus menyisihkan uang
untuk beramal.

Konferensi pers yang mengumumkan informasi lebih
lanjut mengenai acara ini pada kemarin siang di Senayan
City pun turut dihadiri oleh Bams sebagai salah satu
bintang yang dikonfirmasi hadir dalam Jakarta Weekday
Fest. Selain Bams, ada juga 12 musisi lain-internasional
maupun nasional-yang akan turut meramaikan acara,
yang akan diinformasikan lebih lanjut di Instagram
@garudanationid.

Tiket konser akan mulai dijual pada tanggal 12 Agustus
melalui aplikasi Bayarind yang memberikan harga spesial,
serta platform penjualan tiket online lainnya.
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DNAKU, TEROBOSAN TEKNOLOGI GENETIKA DI INDONESIA Sumy Damayani

Lebih  dari  fenotipe-fenotipe
(penampilan fisik) yang terlihat
dari seseorang seperti warna kulit,
jenis rambut, dan sebagainya, DNA
juga menentukan kecenderungan
metabolisme tubuh hingga
kepribadian. Berbekal hal ini,
Genetics Indonesia meluncurkan
sebuah kemudahan untuk
mengetahui genetik seseorang.

Kini, pemeriksaan DNA bisa
dilakukan sendiri, dimana pun,
tanpa perlu datang ke rumah
sakit. Alurnya sangat mudah.
Konsumen hanya perlu mendaftar
dan melakukan pemesanan secara
daring lalu paket pengambilan
sampel akan langsung dikirimkan ke
alamat yang tertera. Setelah selesai
mengambil sampel dengan alat
yang praktis dan mudah, konsumen
bisa mengirimkan kembali sampel
tersebut ke lab DNAku. Hal ini

Baru-baru ini DNAku diperkenalkan, layanan tes genetika berbasis internet tentunya ~ merupakan  sebuah
pertama di Indonesia oleh PT Global Genetika Indonesia. Pra-peluncuran DNAku terobosan  teknologi  genetika
dengan para media telah berhasil membuka mata akan pentingnya mengetahui lantaran layanan pemeriksaan DNA
genetik setiap individu yang pasti berbeda dari individu lainnya. Faktanya, DNA berbasis internet ini adalah yang
orangtua dengan anaknya pun memiliki perpaduan yang tidak persis sama. pertama di Indonesia.

PEDULI LINGKUNGAN MELALUI GAYA I;:i'}' pasll

Dalam rangka menunjukkan kepedulian
terhadap lingkungan, Grand Indonesia
menyelenggarakan GAYA yang
mengangkat mode sebagai elemen
utamanya. Peragaan busana yang
berlangsung mulai hari ini hingga 18
Agustus nanti pun menampilkan karya-
karya busana para desainer dengan
konsep berkelanjutan. Beberapa dari
desainer yang berkontribusi di sini di
antaranya; Jenny Kate dari Inggris, Raye
Padit dari Singapura, dan para desainer
IFC yang tentunya berasal dari Indonesia.

Selain peragaan busana, ada juga
beberapa sesi bincang-bincang yang
membahas isu-isu lingkungan dan
apa yang bisa kita lakukan untuk
mengurangi dampak buruknya. Ada
juga beberapa figur publik dengan visi
misi serupa terhadap lingkungan yang
turut diundang seperti Eva Celia hingga
Nicholas Saputra.
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Mengikuti perkembangan dunia media digital yang semakin
berkembang, majalah Network! hadir dalam format portal berita
dengan kecepatan berita dan ketajaman informasi yang terkini.

networkmagz.mncvision.id networkmagz



